
NIVEAU 5 - CROSSE ROUGE

7 ans de pratique - Joueur et Gardien 

Pour les joueurs : 

Lien vers la vidéo 

Pour les gardiens : 

Lien vers la vidéo 

http://www.dailymotion.com/video/x25q3ob_les-crosses-2-0-niveau-5-joueur-balle-d-or_sport
http://www.dailymotion.com/video/x25q48s_les-crosses-2-0-niveau-5-gardien-balle-d-or_sport
https://dai.ly/x25q3ob
https://dai.ly/x25q48s

