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 « En roue libre »



Il y a quelque chose d'absurde dans le fait que la France, pays alpin par excellence, n'ait jamais réussi 
à maintenir en fonctionnement ne serait-ce qu’un seul anneau de longue piste sur glace. Pendant des 
décennies, cette anomalie nous a tenus à l'écart d'une discipline olympique majeure : 14 épreuves, 42 
médailles en jeu à chaque Jeux d'hiver. 


Et pourtant, aujourd'hui, nous qualifions 6 athlètes pour Milano-Cortina 2026. Le record absolu pour 
la France dans cette discipline. Comment ? 


La réponse tient en un mot : le roller. 


Dans le monde du patinage de vitesse sur glace, un phénomène s'est imposé ces vingt dernières 
années. En 2022, la moitié des médailles olympiques françaises ont été gagnées par des athlètes issus 
du roller course. Pas par hasard. Parce que les deux disciplines exigent exactement les mêmes 
qualités : maîtrise du geste, vitesse explosive, précision millimétrée, engagement total. 


Et parce que la France est une puissance mondiale en roller course, première nation d'Europe et top 3 
mondial, nous avons un vivier d'excellence que personne ne conteste. 


Alors, nous avons fait un pari simple : transformer ce qui aurait pu rester un handicap (l'absence 
d'infrastructures) en opportunité stratégique, structurer intelligemment la passerelle entre roller et 
glace, créer un championnat de France de longue piste (à Inzell, faute de mieux), optimiser 
l’articulation des calendriers et finalement accompagner les athlètes dans cette pratique « duale ». 


Mais surtout, les traiter avec dignité et leur donner les moyens de leurs ambitions. Avec le soutien de 
l'État (ministère des Sports, Agence Nationale du Sport) nous avons multiplié par sept le budget de 
préparation olympique et sous la direction de notre DTN, Ludovic Royé, nous avons créé et structuré 
une cellule performance digne de ce nom, sécurisant les parcours, professionnalisant l'encadrement, 
clarifiant les exigences. 


Le résultat ? Sous la houlette d'Alain Negre, six athlètes qualifiés et huit épreuves disputées. Un esprit 
d'équipe solide, des parcours audacieux et une progression continue : plus de quotas qu'avant, plus 
de femmes engagées, plus de visibilité internationale. 


Cette qualification historique commence par une décision : en 2022, Amélie Oudéa-Castéra, alors 
ministre des Sports, nous confie la délégation de la discipline. Le signal était clair. Depuis, c’est le fruit 
d'un travail partagé entre athlètes, entraîneurs, cadres techniques, clubs, bénévoles. C'est la preuve 
qu'avec de la lucidité, de l'audace et de la cohérence, on peut bousculer les évidences. 


Je ne vous promets pas de médailles. Ce serait malhonnête. Nos athlètes vont affronter des nations 
qui investissent dans cette discipline depuis un siècle, qui disposent d'anneaux olympiques, de 
centres d'entraînement dédiés, de cultures sportives ancrées.
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Je peux néanmoins vous promettre une chose : ils voudront être les meilleurs, ils repousseront leurs 
limites, et certains nous surprendront en montrant au monde qu'en France, on sait transformer 
l'adversité en excellence sportive. 


Milano-Cortina 2026 sera pour nous un point de départ, pas une fin. Nous construisons quelque 
chose de durable, pour nos athlètes d'aujourd'hui et pour ceux de demain. 


Et un jour, peut-être, la France aura enfin son anneau de longue piste. Ce sera le combat suivant. 


Boris Darlet 
Président de la Fédération Française de Roller et Skateboard



À l’heure d’annoncer nos athlètes sélectionnés pour Milan-Cortina 2026, je ressens une fierté lucide. 
Fierté, parce que cette sélection confirme une dynamique réelle. Lucidité, parce qu’en sport de haut 
niveau, rien n’est jamais acquis. Ce qui compte, c’est la solidité du chemin, la cohérence du projet, et 
la capacité à progresser quand l’exigence internationale s’élève. 


Cette qualification n’est pas un « coup ». Elle récompense une véritable culture de la performance, 
construite dans la durée par la Fédération, portée collectivement, validée par le terrain. Depuis deux 
ans, la France a confié à la FFRS la responsabilité du projet Longue Piste. Nous nous investissons 
depuis dans une discipline exigeante avec une conviction forte. La passerelle roller–glace peut devenir 
un avantage compétitif. 


Nous avons mis en place un dispositif lisible et stable. Un collectif national. Un suivi individualisé 
assuré par un entraîneur olympique dédié. Une planification pluriannuelle qui respecte les 
trajectoires. En longue piste, l’efficacité se construit. Elle se gagne sur la glisse, la puissance, la 
répétition de l’effort, la gestion des intensités, la récupération, le mental et l’expérience 
internationale. 


Les meilleurs indicateurs ne sont pas des intentions. Ce sont des faits. Les chronos baissent. Des 
records tombent. Les finales et les podiums se rapprochent. Et surtout, les quotas sont là. Ils disent 
une chose simple. La France a désormais sa place dans la zone de performance internationale. Cela 
valide nos choix, de la progressivité à la constance. 


Une sélection olympique ne se résume pas à des résultats. Elle raconte un quotidien. Des athlètes qui 
s’adaptent, un staff qui sécurise, des clubs et des familles qui rendent l’engagement possible. Je veux 
saluer l’engagement d’Alain Nègre, chef de projet et entraîneur olympique, et plus largement celui de 
tout l’encadrement. Ils transforment une stratégie en réalité, séance après séance, course après 
course. La dynamique de groupe, l’émulation, la solidarité ne sont pas des mots. Ce sont des leviers 
de performance. 


Pour Milan-Cortina 2026, notre ambition est simple et assumée. Être forts, très forts !!! Arriver prêts, 
sans calcul. Ne pas avoir de regrets. Être fiers du chemin parcouru dans ce projet un peu fou. La 
méthode ne change pas. Sécuriser les acquis. Optimiser chaque détail. Mettre nos sélectionnés dans 
les meilleures conditions pour s’exprimer au bon moment. Et après 2026, nous gardons le cap. 
Structurer. Renforcer la filière. Inscrire la longue piste dans une trajectoire durable. 


Cette annonce n’est pas un aboutissement. C’est une étape forte. Elle met en lumière des athlètes 
engagés, un encadrement compétent, et une Fédération qui assume sa responsabilité. À nos 
sélectionnés, je souhaite une préparation exigeante, sereine et ambitieuse. À toutes celles et ceux qui 
contribuent à ce projet, j’adresse un remerciement appuyé. Cette sélection est le fruit d’un travail 
collectif. Et c’est ensemble que nous allons continuer à faire grandir la longue piste française.



Ludovic Royé 
Directeur Technique National de la Fédération Française de Roller et Skateboard
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La Longue Piste au sein de la FFRS

Patinage de vitesse sur glace : un projet fédéral structurant au service de la performance 


La Fédération Française de Roller et Skateboard (FFRS) porte depuis plusieurs années un projet 
ambitieux de développement du patinage de vitesse sur glace – longue piste. Construit sur une vision 
à long terme, ce projet vise à exploiter pleinement le potentiel des patineurs français issus du roller 
course pour positionner durablement la France parmi les nations compétitives d’un sport olympique à 
fort enjeu, comptant 42 médailles décernées à chaque olympiade.

À l’aube des Jeux Olympiques d’hiver de Milan-Cortina 2026, les résultats obtenus sur la scène 
internationale confirment la pertinence de cette stratégie et marquent une nouvelle étape dans 
l’histoire de la discipline en France.  

Une fédération engagée dans le développement de la longue piste 


À la suite de l’obtention de la délégation ministérielle pour le patinage de vitesse sur glace (long 
track), la Fédération Française de Roller et Skateboard a officiellement intégré cette discipline à son 
périmètre d’action. Cette évolution a été validée suite à l’Assemblée Générale Extraordinaire du 15 
février 2023, avec l’adoption des modifications statutaires et réglementaires nécessaires.

Cette délégation permet aujourd’hui à la FFRS de structurer un projet de haute performance, en 
cohérence avec son expertise historique dans les disciplines de vitesse, et d’assurer un encadrement 
fédéral solide aux athlètes engagés sur la glace.



Une continuité naturelle entre patinage de vitesse en roller et sur glace 


La transition du roller vers la glace constitue le socle du projet fédéral. Depuis de nombreuses années, 
des patineurs de roller tentent cette passerelle dans l’objectif d’accéder au plus haut niveau 
international et au rêve olympique. À l’échelle mondiale, cette dynamique s’est accélérée, avec des 
exemples marquants de réussite, à l’image de Bart Swings, champion olympique de mass start.

En France, si des initiatives individuelles ont existé par le passé, elles se heurtaient souvent à des 
contraintes fortes : nécessité de s’exiler à l’étranger, manque de structures, d’encadrement et de 
continuité. Le projet porté par la FFRS vise précisément à lever ces freins, en organisant et 
professionnalisant cette transition pour les athlètes déjà performants en roller.



La structuration d’un projet de haute performance 


Le projet longue piste, supervisé par le Chef de Projet et Entraineur national : Alain Nègre, repose sur 
une montée en puissance progressive des dispositifs d’accompagnement. Des stages réguliers, sur 
glace et en roller, sont organisés tout au long de l’année afin de sécuriser la transition technique et 
physique des athlètes. Un collectif France s’est structuré, intégrant à la fois des patineurs qui avaient 
déjà fait la transition vers la glace et de nouveaux profils détectés en roller.

L’accompagnement des athlètes s’est également renforcé grâce à un suivi annuel, une organisation 
optimisée des déplacements en compétition et l’installation d’un camp de base hivernal à Inzell. Ce 
fonctionnement permet un accès privilégié aux infrastructures, une meilleure stabilité logistique et 
une prise en charge adaptée aux exigences du haut niveau, rendue possible notamment grâce au 
soutien de l’Agence nationale du Sport.
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Un contexte sportif porteur à l’approche de Milan-Cortina 2026 


Les performances réalisées récemment en Coupe du monde traduisent l’efficacité du dispositif mis en 
place. Records du Monde, Victoires, Podiums, records nationaux et individuels. Une progression 
rapide dans la hiérarchie mondiale témoigne d’une dynamique collective forte et d’un potentiel 
encore en développement.

Dans ce contexte, Milan-Cortina 2026 s’inscrit comme une échéance structurante pour l’ensemble du 
projet. Les bases posées aujourd’hui ouvrent des perspectives inédites pour le patinage de vitesse sur 
glace français et installent durablement la discipline dans une nouvelle dimension de performance et 
de reconnaissance internationale.
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