Criteres observés par Pascal Briand et Amandine Migeon : entraineurs nationaux des
équipes de France Minime / Cadet

Sur cette note d’observations, nous nous sommes intéressés aux patineurs qui font des lancés de
patin sur les arrivées des 500m en cadet(te)s au championnat de France ainsi qu’a la gestion
des relais sur les Y et les ¥ finales des 1000m en minimes.

500m cadette :

Sur les 30 patineuses ayant franchis la ligne d’arrivée des ¥ , des ¥ ou des finales du 500m, il y
a eu seulement 1 lancé de patin.

500m cadet :

Sur les 33 patineurs ayant franchis la ligne d’arrivée des % , des ¥ ou des finales du 500m, il y a
eu 11 lancés de patin.

Remarque : la DTN recommande donc de travailler plus les lancés de patin sur le public féminin
car il nous semble que le manque de tentative s’explique par un manque de maitrise technique
de ce geste.

1000m, analyse des distances des relais pris par les patineurs et leur place a I'arrivée
Minime fille

Série 1: 333m (45), 333m (25),320m (8), 13m (25).

Ordre d’arrivée: 1¢¢ (25), 2¢me (8), 3¢me (45)

Série 2: 400m (9), 100m (18), 500m (27)

Ordre d’arrivée: 1¢¢ (27), 7¢™¢ (18), 4°™¢ (9)

Série 3: 200m ((47), 700m (15), 100m (47)

Ordre d’arrivée: 17 (47), 2é™¢ (15)

Série 4: 333m (35), 333m (43),200m (2), 111m (11)

Ordre d’arrivée: 1¢7 (11), 2¢™¢ (2), 4¢m¢ (43), 5¢me (35)

Série 5: 250m (17), 100m (33),250m (17), 400m (33)

Ordre d’arrivée: 1¢¢ (33), 5¢me (17)

Série 6: 200m (32), 500m (19), 300m (22)

Ordre d’arrivée: 17 (22), 2é™¢ (32), 3¢™¢ (19)

Remarque: globalement on remarque que les patineuses les plus fortes assument leur rdle et
prennent des relais en série pour assurer la qualification dans la majorité des_ﬂiﬁ‘é‘%‘__‘i__—‘
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1000m analyse des distances des relais pris par les patineurs et leur place a l'arrivée
Minime gargons

Série 1: 100m (79), 200m (64), 200m (52), 500m (79)

Ordre d’arrivée: 1¢ (79)

Série 2: 200m (56), 200m (60), 500m (98), 100m (56)

Ordre d’arrivée: 1°" (56), 2™ (60), 3°m¢ (98)

Série 3: 200m (66), 333m (62), 333m (69), 133m (62)

Ordre d’arrivée: 17 (62), 2°™¢ (66), 4™ (69)

Série 4: 333m (54), 200m (83), 466m (49)

Ordre d’arrivée: 17 (49), 2¢™ (54), 4¢™¢ (83)

Série 5: 333m (57), 333m (63),333m (57)

Ordre d’arrivée: 17 (57), 3¢™¢ (63)

Série 6: 400m (53), 266m (97),333m (71)

Ordre d’arrivée: 17 (71), 3¢™¢ (53), 4¢™¢ (97)

Remarque: globalement on remarque également que les patineurs les plus forts assument leurs
réles et prennent des relais pour assurer la qualification dans la majorité des cas.

Les données des demi-finales ne sont pas significatives mais on peut noter que, tactiquement, si
une demi-finale ne roule pas, en général tous les patineurs de I'autre demi finale (sauf le
dernier) se qualifient en finale. Il sera donc recommandé de plutét favoriser une qualification
au temps plutét que de jouer uniquement la 1°" place.
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