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' Roller
Skabeboard :

-Les médalilles de positionnement technique

Les elements techniques réalisés lors des compétitions homologuées par la CSRA de la FFRS sont pris en compte:

e Compeétitions régionales

e Compétitions zone

e Compétitions nationales

e Compétitions internationales WSE ou WS

e Session de médailles techniques (septembre a janvier ) : Seul le niveau immédiatement supérieur a celui
acquis en compétition peut étre tenté lors d’'une session de médailles. Attention un seul programme (ou
parcours) est présenté lors d’une session de médailles.

Lors des compétitions uniguement: Les éléments techniques réalisés lors des 2 épreuves d’une méme compétition
sont pris en compte pour I'obtention d'une médaille :

-> Danse : Danses imposées ou Style danse ET Danse libre

-> Free Skating : Programme court ET Programme Long

Eléments comptabilisés sur I’ensemble des 2 épreuves durant la méme compétition (meilleure réalisation ou niveau)
Séquence DI Footwork séquence ou Artistique séquence
Niveau moyen des P A
Danse séquences arrondi au Travelling ou.Dance s_teps ou Clu§ter sequence
75 [ R 2 meilleurs niveaux parmi ces 4 éléments
Free W ou Axel S, T, Th,Lo, F, Lz Pirouettes Up, Si, Ca, He, In, Br Steps Sequence
Skating Sauf ¥, <<< Sauf *, <<< Sauf * et NL
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Franeais Roller
& Skabeboard

Division

Minimas Danse solo

Avenir

Poussin

Mini

Jeunesse

Junior Senior

Régionale
1

Régionale
2

Nationale
3

Nationale
2

Préliminaire

Nationale
1

Préliminaire

Vermeil
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iAo Les contenus des médailles Danse

Médailles Somme des niveaux Pour tous les calculs de niveau, un no level (NL) est

(No Level = -1) comptabilisé comme -1 et un niveau Base est comptabilisé
comme 0.

Préliminaire 6

Bronze

0 Séquence de danse imposées : calcul du Niveau retenu .
Pour chaque DI ou séquences de DI d’'une style danse, on
calcule la moyenne de toutes les séquences que I'on arrondit
1 au chiffre entier inférieur. On retient la meilleur moyenne
lorsqu’il y a 2 danses imposées.

Séquence de travelling :
2 Le meilleur niveaux est comptabilisé dans la somme lorsqu’il y
a deux épreuves (SD et DL)

Argent

4 Chaque année le WSATC détermine les éléments techniques
retenus aussi parmi les 4 éléments suivants. Le meilleur niveau

pour chaque éléments des 2 programmes (SD et DL) est retenu

Footwork step

5 . Artistique step

Dance step

Cluster séquence

6 Seul les niveaux des deux meilleurs éléments cités
ci-dessus sont comptabilisés dans la somme.
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Vermeil

Or

Platine




Ecdonet Roller

& Skabeboard

Division

Minimas Free Skating

Avenir

Poussin

Mini

Cadet

Jeunesse

Junior Senior

1

Régionale

2

Régionale

3

Nationale

2

Nationale

1

Nationale

Préliminaire

Vermeil

Platine
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Ersncvies Roller
¢ Skabeboard .

' Les contenus des médailles Free Skating

Médailles Axel ou W Sauts différents Pirouettes

hors Wou A différentes
Préliminaire W 2 sauts simples 1 Up Base
Bronze 1TW 4 sauts simples 1 Up Base
Argent 1A 1 Caou1Si Base
Vermeil 1A 1 saut double 1 Caou1Si Base
Or 1A 2 sauts doubles 1 Caet1Si Base

3 pirouettes
Platine 1A ou 2A<< ou 2A 3 sauts doubles dont 1 Si parmi Niveau 1
Ca, Si, He, In, Br, Up%

Les sauts < sont considérés comme complet dans I'évaluation de la médaille technique
01/09/2023 Les éléments * ne sont pas pris en compte dans I'évaluation de la médaille technique
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Gk % |Les goodies des médailles

2 Skabeboard

Les diplomes sont imprimables depuis I'onglet Diplome de la licence sur Rolskanet, -

Les pin’s sont disponibles
dans la boutique FFRS
Rubrique Pédagogie

MEDAILLE

DANSE
OR

Ce diplome est destiné a

https://boutique.ffroller-skateboard.fr/

Contact FFRS .
bOUtI ue ffrO"er-Skateboal'd .Com Qui a présenté avec succes I'ensemble des

éléments techniques demandés pour la médaille.

DATE MONITEUR
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