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Apprécier la difficulté des tricks et des enchaînements, des spots et 
d’une esthétique spécifique

Devenir autonome sur les sessions et déplacements

S’ouvrir sur l’environnemnet culturel : graphisme, médias, vidéo, mu-
sique, architecture, historique, etc ...

Respecter les valeurs du skateboard, des autres skateurs, des 
passants.
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CHAMPIONNAT DE FRANCE DE SKATEBOARD

 Je, soussigné, ..................................................................................,   
titulaire du diplôme ..................................................................., 
exerçant au sein du club ................................................................, 
labellisé Ecole Française de Skateboard, atteste sur l’honneur 
que :

   M.      Mme

 Nom :....................................  Prénom :.................................

présenteprésente les qualités techniques requises pour prétendre        
s’inscrire sur le Championnat de France de Skateboard , selon les 
exigences fédérales présentées en page de droite.

Objectif : Réaliser un run, sur équipement approprié,               
comprenant les éléments présentés en page de droite, dans une 
limite de temps inférieure à 1’30’’ pour l’épreuve Street et 2’ pour 
l’épreuve Bowl.

Pour faire valoir ce que de droit.Pour faire valoir ce que de droit.

Date :               Signature :
Lieu :



Pour accéder au championnat de France de skateboard, il faut ob-
tenir sa qualification via les championnats régionaux.

Pour les zones dépourvues de compétitions officielles régionales, certaines places 
seront attribuées sur présentation de cette attestation de niveau CDF par un club 
labellisé Ecole Francaise de Skateboard

STREET
HOMMES

> Trick plan incliné
> Trick courbe( coping ou air)
> Trick sur handrail (rail en descente)
> Trick sur curb ou ledge
> Transfert
> Flippy trick

STREET
FEMMES

> Trick plan incliné
> Trick courbe( coping ou air)
> Grind ou slide sur curb, ledge, rail ou flat bar
> Transfert
> Flippy trick

STREET

BOWL
HOMMES

> 4 tricks différents au coping, dont au moins 2 grinds 
ou slides supérieurs à 50 cm de longueur.
> 2 airs différents au dessus du coping
> Carving efficace en front eten back

STREET
FEMMES

> 4 tricks différents au coping
> Un grind ou slide d’au moins 30 cm
> 2 airs différents
> Carving en prenant de la vitesse

BOWL
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PERSPECTIVES
 
TU PEUX T’INVESTIR DANS DIFFÉRENTES VOIES, À DIFFÉRENTS NIVEAUX, TOUT EN 
RESTANT DANS LE MILIEU SKATE.

LE SKATEBOARD, C’EST « FUN », MAIS C’EST AUSSI UN MODE DE VIE AVEC SES 
PROPRES CODES, DES COURANTS ARTISTIQUES, ETC … CELA PEUT SUSCITER 
DES VOCATIONS ET DE NOMBREUSES BRANCHES SONT LIÉES AU SKATE.

EEncadrement, pédagogie :
- Brevet d’Initiateur FédéraI pour encadrer des groupes de débutants 
(bénévolat)
- CQP pour devenir moniteur à titre professionnel
- DEJEPS pour devenir coach, formateur et chef de projet (pro-
fessionnel)

Implication et Structuration associative :
- Bénévole du club
- Juge sur les contests

Commerce :
- Vendeur / gérant de skateshop
- Représentant, distribution et import-export
- Marketing, communication, relation médias

Skateparks :
-- Architecture
- Design, conception, inspection/contrôle (normes)
- Construction de spots D.I.Y. (bois, béton)

Création :
- Graphisme, sculpture, recyclage
- Photographie
- Vidéo
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Vitoria skatepark (Espagne)




