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Propos introductif

Résumer une année entiére en une journée pose son lot de défis. Aussi, a I'image
de ce qui est réalisé par les commissions techniques sportives depuis plusieurs
années, nous avons le plaisir de vous présenter ce livret, complémentaire du

rapport d'activité et de nos échanges en séance.

Ce rapport s'appuie sur le projet sportif fédéral « Libérons notre plein potentiel »

qui est la référence depuis I'assemblée générale de 2020.

Ce projet est compose de 12 axes :

#1 Un projet, un club

#2 Faciliter la vie des clubs

#3 La compétition pour structurer

#4 Elargir I'offre de pratique

#5 Structurer les pratiques urbaines

#6 Education, sport a I'école

#7 Garantir un sport sécurisé

#8 Soutenir 'ambition de 'Equipe de France et du haut niveau
#9 Agir pour la formation et I'emploi des éducateurs
#10 Mieux équiper le territoire

#11 Repositionner la fédération et son image

#12 Adapter nos relations aux organes déconcentrés

Pour répondre a cette feuille de route, les équipes de la fédération se sont
réorganisées autour de 11 “cercles” qui mélent les compétences des salariés

fédéraux et des agents de I'Etat (cadres techniques sportifs).

Trois ans apres le début de lI'olympiade, ce document se veut le reflet du travail
engagé par I'ensemble des équipes professionnelles, mais aussi des bénévoles
dirigeants qui concourent au développement de nos sports et de notre

fédération.




A) Cercle communication

#1 Un projet, un club
#2 Faciliter la vie des clubs
#3 La compétition pour se structurer

#11 Repositionner la Fédération et son image

Equipe et réles :

Yannick DEQUIREZ - Pilote de cercle : référent commission skateboard,

partenariats, Paris 2024 ;

Mathilde OLIVEIRA - Chargée de communication : référente commissions rink
hockey, roller hockey, inline freestyle slalom/freeride, roller soccer, compétitions ;
Alexis IMENEZ - Chargé de communication : référent commissions roller course
et long track, roller derby, randonnée, descente, cellule de lutte contre les
violences, affaires institutionnelles ;

Cassandre BRETON - Chargée de communication : référente commission
artistique, freestyle street/rampe/bowl, trottinette, service aux clubs ;

Antonin GRIFFONNET - Chargé de communication rink hockey.

Missions :

Organisation d'événements ;

Gestion des réseaux sociaux ;

Maintenance et logistique du matériel de communication;
Commande et gestion des objets publicitaires et goodies ;
Relai avec les commissions sportives et les services fédéraux ;
Gestion, alimentation, maintenance et mise a jour du site Internet;
Gestion des relations presse

Conception graphique;

Captation photo et vidéo ;

Emailing/newsletters;

Partenariats/sponsoring.




Objectifs prioritaires poursuivis :

o Développement de la stratégie digitale ;

e Positionner la FFRS et ses disciplines dans les médias ;

e Rayonnement des Equipes de France.

Eléments de rédlisation et d’analyse : (faits marquants de la

saison) :
e Suivi/soutien d'événements majeurs de la planéte roller/skateboard/trottinette
en France et a I'international ;

e Couverture médias des Equipes de France.

Actions de rayonnement fédéral :
* Mise en avant de nos Equipes de France sous des formats capsules vidéo ;
e Visibilité et présence de Ila marque FFRS sur les événements
roller/skateboard/trottinette ;
e Contact et présence lors des différentes étapes de la préparation des JOP de

Paris 2024 avec les instances Olympiques.

Perspectives :

e Organisation de Carpentier 2024 ;
o Couverture des Jeux Olympiques et Paralympiques Paris 2024 ;
e World Skate Games 2024.




B) Cercle compétition

#3 |a compétition pour se structurer

Equipe et réles :

Delphine Martinez : pilote de cercle;

Christopher Debarge : chargé de mission auprés du rink-hockey et de la course ;
Clément Guillermain : chargé de mission aupres du roller in line hockey, roller
derby et roller soccer ;

Jeanne Gouget : chargé de mission aupres du roller artistique, roller course et
roller in line freestyle ;

Hugo Rebuffet : cadre technique en support au roller hockey ;

Joel Pigeon : cadre technique en support au roller artistique ;

David Cabaret : cadre technique en support au skateboard ;

Parties prenantes permanentes : membres des commissions sportives nationales.

Missions :

Nos principales missions se déclinent en 2 points:

Structurer:
e Accompagner les clubs en leur facilitant la gestion administrative de leurs
compétitions;
e Guider les commissions sportives dans leur développement sportif au sein de
la FFRS;
o Gérer I'offre de pratique de compétition;
e Garantir le bon fonctionnement des championnats et des compétitions;

e Assurer I'équité et le respect des reglements fédéraux.

Innover :
e Proposer des formats et des outils de compétitions digitalisés et innovants;
e Intégrer les process fédéraux au développement des championnats afin

d'élargir I'offre de compétition a un maximum de licenciés.




Objectifs prioritaires poursuivis :

Proposer une offre de pratique en compétition pour tous
e Structurer |'offre afin de faciliter I'accés aux clubs ;
e Déployer I'offre sur I'ensemble du territoire ;

e |dentifier tous les différents besoins.

Accompagner les commissions sportives

e Aider aux développements de |'offre de compétitions sur tous les niveaux ;

Sécuriser leur reglement sportif;

Structurer leur fonctionnement ;

Proposer des championnats innovants et cohérents;

Soutenir les commissions sportives régionales.

Déployer la politique sportive fédérale
e Définir un objectif commun fédéral ;
e Contréler son application;

e Respecter un systeme économique.

Eléments de réalisation et d’analyse :

o Déploiement du logiciel sportif a destination des clubs et des ligues :

Les championnats nationaux:
La FFRS propose 25 championnats nationaux accessibles sur Rolskanet en version

dématérialisée de 'engagement a la saisie de la feuille de match.

Répartition des Championnats nationaux

Roller Hockey

u Rink Hock

Roller Derby

Raller Soccer




Les championnats régionaux :
Aprés une saison de test en rink-hockey sur le pays de la Loire, nous avons
déployé un outil de gestion (Rolskanet « ligue ») pour les ligues permettant a ces
dernieres d'intégrer leurs championnats régionaux.
13 ligues ont pu gérer leur championnat de facon totalement dématérialisée et
collecter leurs engagements. C'est donc pas moins de 104 championnats
régionaux repartis sur le territoire national :

e 59 en roller hockey regroupant 10 catégories : U7; U9; UTl; U13; U15; U17; U20;

régional, pré-national et loisir ;
e 45 en rink hockey regroupant 8 catégories : mini; U12; Ule; U18; U20; régional,

pré-national et loisir.

Répartition des competitions régionales

e Intégration des sports individuels au service compétition :

Depuis sa création le service compétition était uniquement en soutien aux sports
collectifs, mais la volonté d'ouverture a toutes les disciplines fédérales a pris un
tournant cette saison, avec l'intégration de 3 disciplines de sports individuels. Le
service a proposé un accompaghement personnalisé et une aide a la
structuration de commissions sportives ciblées : |le roller artistique, le roller course

et le roller in line freestyle.




L'expertise apportée, a permis de rénover les circuits de compétition nationaux et
de préparer leur intégration sur le nouveau logiciel « manifestation » dans
Rolskanet, pour la saison a venir.

L'objectif étant a terme d'apporter le méme service a toutes les commissions

sportives.

Les innovations:
Création de la commission des sports en structuration (roller soccer / trottinette /
descente) avec le lancement :
e Du ler championnat de France de roller soccer sur 3 catégories - senior - U18
et U13;
e Du ler championnat de France de Trottinette street et park.

Approche plus écoresponsable de nos championnats:
o Utilisation d'Optimoov pour la création des poules des championnats
nationaux afin de limiter notre empreinte carbone;
o Utilisation de matériaux recyclables et locaux pour récompenser nos

Champions.

Perspectives :

Accompagnement du service compétition :
o Finaliser les chantiers d'intégration et de structuration (rink-hockey, in line
freestyle, course, sports en structuration) ;

e Intégrer les dernieres disciplines (street, skate).

Développement technique :
o Déployer le module disciplinaire sur Rolskanet avec application sur la licence
et les feuilles de match de la section sportive ;
e Etendre [I'utilisation du logiciel manifestation a toutes les disciplines
individuelles;
e Proposer l'affichage public des résultats des sports individuels sur notre site

avec l'intégration des palmares sur les licences.




Cercle développement fédéral
g)tsuuculauontenitaﬂe

#1 un projet, un club
#4 Elargir I'offre de pratique
#6 Education, sport a I'école

#12 Adapter nos relations aux organes déconcentrés

Objectifs prioritaires poursuivis :

Ce cercle pilote plusieurs projets pour augmenter I'offre de pratique et coordonner
le déploiement de la politique fédérale dans les territoires au service des disciplines
pour partager une culture commune au sein du réseau et diffuser les politiques
publiques.

Equipes et réles :
Thierry Cadet - pilote de cercle

PSF

Elu référent : Stéphane CASTERAN.

Joél PIGEON, Hugo REBUFFET, Amandine MIGEON, Geoffroy TIJOU, Eric
PERRAUDIN, Matthieu BOHER, Julien DESPAUX, Marion RABIER, Frederic GUITTON,
David CABARET.

Territorialisation

Julien DESPAUX, Marie AUDON, Frederic GUITTON, Stéphane HERIN, Amandine
MIGEON GONET, Hugo REBUFFET, Bernard SEGUY, Geoffroy TIJOU, Matthieu
BOHER, Thomas BOUCHER, Eric PERRAUDIN, Joél PIGEON.

Education Nationale :
Elu référent : Jean Francois MALARD.
Bochra ELHAMMOUYI, Julien DESPAUX.




Parasport :
Agathe BIDAUBAYLE, Bochra ELHAMMOUY!.

Missions principales :
e Traitement de la campagne PSF 2023 ;

e Labellisation des clubs ;
e Mise en place de la stratégie de territorialisation ;
e Mise en place de la stratégie et des dispositifs de déploiement de nos
disciplines en relation avec I'Education Nationale ;
e Gestion des politiques publiques:
o 30'APQ;
o Pass’ Sport;
o 2HSC
Objectifs poursuivis : accompagner et conseiller nos structures pour mettre en
cohérence leurs projets avec les orientations fédérales et les politiques publiques
afin de garantir une pratique durable de nos disciplines.

o Offre parasport.

Objectifs poursuivis : accompagner et conseiller nos structures pour mettre en
cohérence leurs projets avec les orientations fédérales et les politiques publiques

afin de garantir une pratique durable de nos disciplines.




Traitement de la campagne PSF 2023

La Fédération Francaise de Roller et Skateboard est dotée au titre de son projet

sportif fédéral 2023, d'une enveloppe territoriale de 587 600<€.

Instruction technique :

Présentation a la commission d’attribution ;
Transmission a I’ANS et suivi des versements ;
Organisation de la commission technique (période mars/juin) ;
Création des sous-commissions (RECEVABILITE - CRF - DOSSIER) ;
Réunions hebdomadaires de chaque sous-commission ;
Traitement des dossiers par binbmes (changement toutes les semaines) et
harmonisation hebdo ;
1 réunions de la commission technique plus 1 réunion par semaine pour
chaque binbme ;
o 159 dossiers (+4) ;
o 395 actions (+14) ;
o 317 CRF 2022.

PSF 2023

224 150¢

291750 € e

mLigues = Comitds = Clubs




Répartition géographique PSF 2023
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Apres plusieurs années de hausse, les crédits de I'ANS affectés aux campagnes
PSF ont baissé de 8,5 % pour toutes les fédérations.




Territorialisation

Afin d'accompagner le développement dans les territoires, chaque région

bénéfice de I'accompagnement d'un cadre de la DTN pour animer les réseaux.

Rappel du contexte : Le rble des agents est de conseiller les élus des ligues, en
aucun cas de les remplacer, ni de devenir le « salarié » de la ligue. L'objectif est de
renforcer ces OD en les orientant vers plus de structuration : chemin vers I'emploi,

développement, formation, accession HN...

Notre partage d’expertise est notre force dans ce projet.

Chaque cadre dispose de connaissances qui peuvent étre approfondies par les
référents (20% de la lettre de mission de chaque agent).

Le développement de cette action se concrétise maintenant par l'action des
agents dans les territoires.

L'objectif est de faire ressortir des problématiques et d'accompagner dans la
recherche de solutions.

Un peu de retard pris au démarrage pour attendre la concrétisation des

Conventions de Coopération Territoriales. (Cf. I'infographie CCT page 48).

Chaque cadre dispose de connaissances qui peuvent étre approfondies par les
référents identifiés sur les différents themes:

Sebastien SOBCZAK - DTN

Bochra ELHAMMOUYI - DTNA

Thierry CADET - coordonnateur de la territorialisation - PSF - Education Nationale
Julien DESPAUX - Circuler a roulettes

Marie AUDON - Emploi - Services civiques

Amandine MIGEON - Sécurisation de la pratique

Clémence HALBOUT - Equipement




Jean-Sébastien GUEZE - Equipements skateparks

Alain NEGRE - Haut niveau

Chloé FOUILLOT - DATA

Guillaume WATTRE - Formation

Marion RABIER - CCT Ligues — Accompagnement des CDRS
Yannick DEQUIREZ - Communication Evenementiel

+les responsables des disciplines : plan de développement par discipline

Les missions sont multiples, mais se feront autour de ces themes :

Analyse de la ligue et accompagnement a la mise en place d'un Projet Sportif de

la Ligue (PSL) :

e Structuration territoriale ; Aide au développement des CDRS ; La
professionnalisation — lien Ligue/DRAJES - PST : accompagnement vers
I'emploi; Suivi de 'action des services civiques ;

o Développement de l'offre de pratique ;

e Formation ; accompagne le CTL et/ou le référent formation pour suivre une
cohérence nationale — réseau des formateurs ;

e Acceées au haut niveau ; Mise en cohérence des actions entre les CS, la ligue et
la DTN ;

e Sécurisation de la pratique;

e Relais des politiques publiques : connaissance du PSF, PST - relation
DRAJES/CROS/Région avec le/la président(e) — connaissance des dispositifs
locaux de subventions;

e Le dossier PSF — conseiller la ligue dans le choix des projets : cohérence avec le
projet fédéral afin de donner plus d'impact;

» Relations avec I'Education nationale : mise en réseau des différents acteurs du
territoire (USEP-UNSS / DSDEN / Ligue-CDRS-Club) ;

e Accompagne la ligue pour la validation des clubs labellisés.

--> Fonctionnement du collectif « territorialisation » en équipe pour partager les
sujets des territoires.




Répartition dans les régions :
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Les cadres sont en relation avec les régions et lI'accompagnement se fait de

U

maniere tres individualisée. L'objectif de la saison est de rendre cette relation

naturelle et que chaque cadre puisse avoir une vision précise de sa ligue afin de
mieux I'accompagner.




Label fédéral

La fédération a souhaité mettre en place un nouveau label de qualité des clubs.
Toutes les concertations ont abouti a une labellisation autour de 9 critéres dont 3
obligatoires, permettant d'orienter les clubs vers plus de qualité d'accueil et de

formation des éducateurs.

3 types de label
1. Club Labellisé Skateboard
2. Club Labellisé Roller

3. Club Labellisé Trottinette (pas de demande cette année)

Chaque label se décline en 3 niveaux :

Le premier niveau de label est accessible. Il est le reflet d'un club organisé qui
propose au minimum une école structurée et encadrée. Le club mise sur l'avenir
en proposant une offre de pratique et en formant des moniteurs.

Il s'obtient en validant 4 critéres sur 9, dont les 3 obligatoires.

Le second niveau de label met en avant un club structuré qui propose une offre
variée et réguliere, encadrée par des moniteurs diplémés.

Il s'obtient en validant 5 critéres 2 étoiles sur 9, dont les 3 obligatoires.

Le troisieme niveau de label est réservé pour les clubs tres structurés qui
participent au rayonnement de la discipline. Ce club est encadré par des
professionnels et propose une offre de pratique variée.

Il s'obtient en validant 7 critéres 3 étoiles sur 9, dont les 3 obligatoires.

La campagne de labellisation se fait autour de 9 criteres dont 3 sont obligatoires :
Criteres obligatoires :

1. OFFRE DE PRATIQUE : ECOLE DE ROLLER, SKATEBOARD ou TROTTINETTE

2. FORMATION DE MONITEURS ET DE JUGES/ARBITRES

3. QUALITE DE L'ENCADREMENT




Critéres facultatifs :

4.VIE FEDERALE

5. OFFRE DE PRATIQUE : ACCES A LA COMPETITION

6. OFFRE DE PRATIQUE : NON-COMPETITIVE ET LOISIR

7. POLITIQUES PUBLIQUES : RSO - OFFRE ET ENGAGEMENT CITOYEN

8. MATERIEL ET EQUIPEMENT

9. CO-ORGANISATION ET/OU ORGANISATION D'EVENEMENTS/COMPETITIONS
NATIONALES/INTERNATIONALES

Pour participer a cette nouvelle campagne de labellisation, les clubs doivent :

o Etre & jour de leurs cotisations a la FF Roller et Skateboard, 3 la ligue et au
comité départemental ;

e Licencier tous ses membres réguliers ;

e Disposer d'un projet associatif (dépdt sur ROLSKANET) ;

e Déposer son dernier PV d'AG élective sur rolskanet ;

e Avoir un minimum de 30 licenciés dans le label demandé (ROLLER,
SKATEBOARD ou TROTTINETTE).

Le traitement du label a été effectué par les agents en charge de la
territorialisation. A la suite du traitement, chaque président(e) de ligue a été

sollicité pour émettre un avis.

Les clubs labellisés recevront un kit communication digital composé de :
e Logo officiel « Club Labellisé » (roller-skateboard-trottinette en fonction de la
discipline) ;
e Banniére réseaux sociaux ;
o Papier a entéte avec le logo « Labellisé » ;
e La FFRS reconnaitra la labellisation du club par I'envoi d'un courrier officiel au
club labellisé. Celui-ci pourra le transmettre auprés des institutions de son

territoire (mairie, conseil départemental...) ;




e Le club sera mis en valeur sur les canaux de communication de la FFRS
(temporalité a définir) ;
e Diplébme "club labellisé" .

Les clubs labellisés seront mis en avant sur le site de la FFRS.




Le sport a I’'école

La Fédération Francaise de Roller et Skateboard (FFRS) propose différents projets
éducatifs pour développer la pratique de ses sports chez les enfants et les jeunes
dans les trois temps de la continuité éducative : scolaire, périscolaire et
extrascolaire. Ces projets éducatifs visent a promouvoir la pratique chez les
enfants et les jeunes, en favorisant leur acces a ses sports dans différents
environnements éducatifs. lls contribuent a la fois au développement physique, a
l'apprentissage des regles et des techniques, ainsi qu'a la socialisation et a
I'épanouissement personnel des pratiquants. Il existe une convention-cadre,
signée en septembre 2021 entre : Le ministere de I'Education Nationale de la
jeunesse et des sports, le ministere chargé des Sports, I'Union Sportive de
I'Enseignement du Premier degré (USEP), I'Union Nationale du Sport Scolaire
(UNSS) et |la fédération Francaise de Roller et Skateboard.

Des conventions existent également au niveau local entre certains CDRS/ligues et
I'USEP, 'UNSS et le MEN pour la diffusion des projets.

Notre objectif est maintenant de former les enseignants a nos pratiques afin

d'intégrer durablement les établissements scolaires.

La stratégie de déploiement se dessine autour de la création d’outils et de la
mise en place de formations des enseignants afin de les sensibiliser aux

bienfaits de nos pratiques.

Nous travaillons en réseau avec les différents partenaires : Le Ministéere des Sports
et des Jeux olympiques et paralympiques (MSJOP), le Ministére de I'Education
Nationale (MEN), la Direction Générale de I'Enseignement Scolaire (DEGESCO),
I'Union Sportive de I'Enseignement du Premier degré (USEP), I'Union Nationale
du Sport Scolaire (UNSS) et autres fédérations pour mettre en place des actions et
répondre aux politiques publiques en matiere d'éducation (30'APQ, 2HSC). Nous
avons créé de nombreux outils qui sont a la disposition des moniteurs, clubs et
OD de la fédération.

oard.com




Réalisation cette année de 2 formations dirigées vers 2 publics différents :

o 1 formation partenariale avec 'USEP, réalisée en IDF pour développer le projet
Rouler/Glisser. Cette formation est reproductible sur tout le territoire au niveau
local. L'intérét est de diffuser la pratiqgue autour du projet rouler/glisser en
associant les différents acteurs et partenaires;

e Action de sensibilisation des professeurs d'EPS avec I'UNSS64 en 2022. A |la
suite de cela, nous avons mis en place une formation des professeurs EPS
réalisée a Biarritz en février 2023. 25 professeurs d'EPS formés en collaboration
avec I'UNSS qui s'est dotée de 100 planches de skate pour que les projets
soient réalisés ensuite dans les établissements de I'académie. Création d'un
document de formation afin de reproduire ce dispositif dans d'autres

départements.

Parallelement a cela, nous avancons avec la DEGESCO pour mettre en place une
formation nationale (PNF) qui sera reprise en région. L'objectif est de proposer
cette formation sur I'année scolaire 24/25. Nous commencons parallélement un

travail de rédaction pour la mise en place d'un parcours M@gistere.

Un parcours M@agistere est un dispositif de formation continue en ligne, tutorée
et interactive conc¢u pour les enseignants du premier et du second degré. Nous
allons construire ce parcours nous travaillons avec la DEGESCO et une CPD EPS
du 75. L'objectif est de fournir des contenus aux enseignants des la prochaine
rentrée scolaire. Le travail réalisé par les clubs au niveau local et la prise de
conscience des enseignants sur les bienfaits de nos pratiques pour les jeunes
dans le cadre de l'enseignement de I'EPS nous permettra de développer

durablement notre action dans les écoles.




Dans le cadre du lancement de I'Olympiade Culturelle, le Ministére de I'Education
Nationale et de la Jeunesse s'est associé a la FFRS pour lancer un appel a projet
de création artistique en relation avec I'accueil en France des Jeux olympiques et
Paralympiques de Paris 2024. Ce dispositif a rencontré un fort succes puisque
1273 établissements se sont inscrits dans ce dispositif pour gagner 2024 places
pour assister aux JOP 24 a la rentrée de septembre.

Pour rappel, pour marquer I'entrée du skateboard aux Jeux Olympiques de Tokyo,
I'artiste Bochra Coste-El hammouyi signe “Gallus”, une ceuvre sur planches qui, en
collaboration avec Boris Darlet et la Fédération Francaise de Roller et de
Skateboard (FFRS) vient sceller 'amitié franco-japonaise et soutenir les athletes
en compétition. Ce projet est soutenu par impact 2024 et labélisé olympiade
culturelle.

Ce triptyque inspirera donc prés de 30 000 jeunes et le travail des éleves sera
valorisé dans le pavillon de la FFRS imaginé par un collectif d'étudiantes de
I'ENSAM a l'occasion des archi'folies durant la période des JOP.

Pour promouvoir cette initiative le président de la FFRS a participé a une
captation vidéo qui sera diffusée dans les écoles sur la plateforme M@gistere.

Lien vers le site : https://ffroller-skateboard.fr/blog/gallus-accompagne-lequipe-

de-france-skateboard-au-japon/




Développement d'outils pour accompagner la mise en place de 30'APQ (Activité
Physique Quotidienne) dans les établissements du premier degré. Ce dispositif
permet aux clubs d'entrer en contact avec les CPD (conseiller pédagogique
départemental), CPC (conseiller pédagogique de circonscription) et enseignants.
La simplicité des fiches permet aux enseignants de rapidement devenir
autonomes. L'accompagnement des clubs est un élément déterminant pour

démarrer l'activité.

Les 30' APQ ont été développées autour de 3 outils:
e 30'de hockey (en collaboration avec la FFH et la FFHG) ;
e 30'de skateboard;
e 30'de trottinette.

Lien vers le site:




Mise en oeuvre du dispositif :

Instruction du 26-4-2023 Déploiement du dispositif deux heures hebdomadaires

supplémentaires d'activité physique et sportive pour les collégiens.

Année scolaire 2023/2024 :

2H hebdomadaires continues d’activité sportive ou 2 X TH

1 cycle = 6 semaines = 12h de sport en plus
1année scolaire répartie en X Cycles selon le démarrage du dispositif

Temps périscolaire (8h-18h)

Groupe de 20 collégiens maxi de la 6eme a la 3eme tous éloignés de la pratique
sportive

Horaires et jours définis par le chef d'établissement

Nous accompagnons nos clubs en diffusant cette politique publique et en
accompagnant les demandes des SDIJES qui cherchent a entrer en contact avec
nos structures pour étoffer |'offre.

Nous avons construit des outils, permettant aux clubs de présenter leurs activités
en proposant une offre sport santé.

Page du site internet dédié : https://ffroller-skateboard.fr/2h-de-sport-au-college/
Objectif 2024 : faire entrer plus de clubs dans le dispositif afin de travailler avec les

colleges.




Le Projet 'Circuler a Roulettes' : Une Initiative pour une Mobilité Active et

Sécurisée.

Le projet "Circuler a Roulettes" représente une avancée majeure dans la réflexion
sur la mobilité active. Piloté par un comité d'experts, ce projet s'attache a garantir
une pratique sécurisée du déplacement sur roulettes, tout en mettant en avant
son role bénéfique pour la santé et son impact positif sur les problématiques
environnementales.

Au coeur de ce projet, un enjeu majeur se dessine : I'éducation a la sécurité des
trajets quotidiens, en particulier le parcours "domicile - établissement scolaire -
domicile". L'objectif est de renforcer |la sécurité des enfants et adolescents lors de
leurs déplacements sur roulettes, intégrant ainsi ces pratiques dans leur routine
guotidienne. Cette initiative s'inscrit dans la continuité des collaborations
fructueuses déja engagées avec |I'éducation nationale.

L'ambition du projet "Circuler a Roulettes" est double. D'une part, il vise a intégrer
et a développer la compétence "sports a roulette" dans les programmes scolaires,
de |'école primaire au college. D'autre part, il s'agit de familiariser les jeunes avec
les regles de sécurité indispensables pour circuler en toute confiance sur les voies
publiques partagées.

Ce dispositif s'envisage comme un complément parfait au plan "Savoir Rouler",
déja en place. Ensemble, ces programmes forment un ensemble cohérent et
complet, promouvant une approche éducative et préventive de la mobilité active.
lls visent a équiper les jeunes générations des compétences nécessaires pour
naviguer en sécurité dans l'espace urbain, tout en leur inculguant une conscience
environnementale et un gout pour l'activité physique.

En somme, le projet "Circuler a Roulettes" ne se contente pas de répondre aux
défis immeédiats de la sécurité et de la mobilité durable. Il s'inscrit dans une vision
a long terme, visant a cultiver chez les jeunes une autonomie responsable, une
santé optimale et un engagement actif en faveur de l'environnement. C'est une
initiative qui, par sa portée éducative et préventive, a le potentiel de transformer

profondément les habitudes de mobilité de toute une génération.
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Pass’ sport

Le Pass’ Sport est une aide de I'Etat a la pratique sportive de 50 euros par enfant

pour financer tout ou partie de son inscription dans une structure sportive. Le

Pass’' Sport est une mesure de pouvoir d'achat destinée a offrir aux enfants et aux

jeunes les plus éloignés de la pratique sportive, en raison d'un handicap ou pour

des raisons financieres, un accés facilité a une pratique sportive pérenne dans le

temps en bénéficiant d'un cadre structurant et éducatif comme le club sportif

peut en proposer.

Le Pass’' Sport s'adresse aux jeunes qui sont :

Nés entre le 16 septembre 2005 et le 31 décembre 2017 et bénéficient de
I'allocation de rentrée scolaire ;

Nés entre le ler juin 2003 et le 31 décembre 2017 et bénéficient de I'allocation
d'éducation de I'enfant handicapé;

Nés entre le 16 septembre 1992 et le 31 décembre 2007 et bénéficient de
I'allocation aux adultes handicapés;

Etudiants, agés de 28 ans révolus au plus, et bénéficient au plus tard le 15
octobre 2023, d'une bourse de l|'état de l'enseignement supérieur sous
conditions de ressources, d'une aide annuelle du CROUS ou d'une bourse
régionale pour les formations sanitaires et sociales pour I'année universitaire
2023 - 2024.

Analyse générale du dispositif au 24/11/23 :

Sur les bénéficiaires, on observe :

Atteinte des 1 million de bénéficiaires le 22/11;

Une augmentation de + 15,7% par rapport a 2022 (-10% sur cible a 1,55) / 38 %
de filles;

La dynamique journaliere est plus forte que la semaine derniere : + 13 000
(contre +12 000 jeunes) ;

26 760 étudiants boursiers, avec une inscription d'un plus de 2 600

bénéficiaires en une semaine;




e 110 750 bénéficiaires en QPV contre 70 000 en 2022 en fin de campagne. 167
000 en ZRR;

e Des dynamiques territoriales qui demeurent disparates avec une moyenne de
57% de la cible a 1,8 M et 66% a 1,55 M, avec 3 régions qui demeurent en retrait :
I'lle-de-France (47%), la Bretagne (52%) et GE (51%) ;

e Des disparités toujours marquées entre les fédérations dont les 10 premieres
captent 75% des inscrits (Foot, Basket, Judo, Gym, Hand, Tennis, Natation,

Equitation...).

Sur les structures, on obverse :

e Une augmentation de 10% des clubs partenaires par rapport a 2022 a date
(plus de 2 700 en une semaine = +10%) ;

e Des associations agréées toujours peu mobilisées malgré les relances (364 + 23
clubs en une semaine pour 5500 jeunes) et une augmentation raisonnable
des structures des LSM (649 + 25 en une semaine avec de 9800 jeunes + 700
jeunes) ;

e Nous sommes sur une trajectoire autour de 1,45 M. Nous laisserons ouvert le

dispositif jusqu'a la fin janvier pour la saisie des codes.

Les données de la fédération francaise de roller et skateboard (données au
04/12/23)

Nombre de clubs au dispositif : 540

% de clubs partenaires en 2023 : 60%

Nombre de jeunes: 7 970 dont 5 333 filles et 2 637 garcons




Offre parasport

Développer et fédérer |'offre de parasport au sein de la FFRS

Bilan 2022-2023 :

Recensement des clubs para accueillants grace a I'envoi d'une enquéte en
ligne;

Recensement des actions sur le territoire et des besoins exprimés par les clubs
grace a l'enquéte envoyée aux clubs ;

Adhésion au CPSF depuis le premier trimestre 2023 ;

Attache aupres des fédérations FFH et FFSA dans une démarche de
conventionnement pour un accompagnement dans notre parcours de
formation, de labellisation et dans la réflexion autour des classifications de
handicap;

Participation a la journée Paralympique le 8 octobre 2023 a Paris : grand
succes qui a permis de travailler avec la Ligue lle de France et de construire un
vrai travail autour du para-skate;

Accompagnement des clubs dans leurs actions : inscription au handi-guide,
accompagnement vers le dispositif "clubs inclusifs", aide a I'organisation
d'évenements. Tous les clubs proposant une action vers ce public cible dans le
PSF entrent obligatoirement dans I'handi-guide ;

Refonte de |la page de notre site internet avec mise a jour des éléments et des
clubs para-accueillants;

Mise en place d'un groupe de travail avec la World Skate dans le but de
développer le para-skate a I'International (vison Jeux Paralympiques 2032) en
octobre 2023.

oard.com




Objectifs 2024 :

e Organisation d'un évenement de para-skate lors de la SLS a Paris le 24 février
(venue d'athletes internationaux lors d'un évenement de dimension mondiale
avec une portée inclusive) ;

e Aide a l'organisation d'une Coupe de France de Hockey luge en janvier 2024 ;

¢ Remaniement du module "handicap" dans le parcours de formation du CQP
skate dés Avril 2024.




D) Cercle emploi et formation

Equipe et réles :

Elu référent : Jean-Francois MALARD ;

Equipe Formation : Marie AUDON, Guillaume WATTRE (responsable Formation),
Aurélien FAIVRE (chargé de mission Formation), Alexis VERDIER (alternant /

chargé de mission service civique) ;
Référents Formation : Eric PERRAUDIN, Stéphane HERIN, Frédéric GUITTON,
Thomas BOUCHER, Oscar BRIEX, Caroline CROIGNY, Romain HOURDEL.

Missions :
Formation:
e Assurer le renouvellement des certifications professionnelles au RNCP (CQP,
DEJEPS et DESJEPS) ;
e -Concevoir une filiere de formation qui répond a la fois aux besoins
d'encadrants bénévoles et professionnels;
o Coordonner la mise en ceuvre des Brevets Fédéraux dans les ligues (BIF, BEF1);
e Mettre en ceuvre la formation BEF2 ;
e Mettre en ceuvre la formation CQP et I'accompagnement a la VAE ;
e Mettre en ceuvre la formation DEJEPS / DESJEPS en partenariat avec des
CREPS;
e Assurer une montée en compétence / actualisation des compétences des
encadrants certifiés ;
e Assurer une veille reglementaire dans le domaine de la formation.
Emploi:
e Accompagner la professionnalisation des Ligues, CDRS et clubs affiliés pour
favoriser la structuration et le développement des territoires;
e Contribuer au recrutement d’'agent de développement dans les ligues ;
e Favoriser I'accueil de volontaires dans les Ligues et Clubs pour contribuer au
développement des structures et tendre vers leurs professionnalisations ;
e Favoriser la formation et I'insertion des professionnels ;
e Animer les réseaux des clubs (employeurs et non employeurs) et le réseau des

professionnels.




Objectifs poursuivis :

Formation :

Augmenter le nombre d'encadrants bénévoles certifiés et compétents (BIF,
BEFT1, BEF2);

Augmenter le nombre d'encadrants professionnels certifiés et compétents
(CQP, DEJEPS, DESJEPS) ;

Augmenter le nombre de formateurs, tuteurs et d'évaluateurs compétents
pour mettre en ceuvre les formations ;

Indirectement, contribuer au développement des pratiques dans les
différentes régions;

Indirectement, contribuer a I'émergence d'un vivier de futurs champions.

Emploi:

Professionnaliser 4 ligues non-employeuses;

Accompagner la structuration/professionnalisation des clubs, CDRS et ligues
en lien avec la stratégie de professionnalisation définie et dans le cadre de la
territorialisation ;

Animer les réseaux des clubs employeurs et le réseau des professionnels.

Eléments de réalisation et d'analyse : (faits marquants de la saison)

Formation:

Premiere formation DESJEPS de I'histoire de notre fédération : 14 stagiaires ;
Renouvellement du CQP Moniteur de sports a roulettes ;

Nouveau record d'inscrits au CQP : 130 candidats (formation + VAE) soit + 11%
Elargissement de l'offre de formation : convention prestation BPJEPS APT (2
© it

Organisation de la formation continue des encadrants professionnels
(mobilisation de plus 60 encadrants professionnels) ;

Progression du nombre de sessions de formations fédérales organisées dans
les territoires (59 sessions BIF/BEF1 en 2022/2023 soit une augmentation de
13% et 551 stagiaires BIF/BEF/BEF2 soit une augmentation de 16% des

stagiaires entrant en formation;




Stratégie de professionnalisation : en 2023 :

o 10 ligues professionnalisées et 38 clubs accompagnés vers I'emploi;

o Déploiement des service civiques : 8 ligues accueillant 12 volontaires qui
ont contribué a la réalisation d'un état des lieux des territoires : 48% de
clubs affiliés interrogés (soit 411 clubs affiliés) dans le cadre d'une large
enquéte visant a déterminer une typologie de clubs afin d'étre en mesure,
en fonction des profils/besoins des clubs, d'adapter l'offre fédérale au
niveau national, territorial mais aussi au sein de chague commission
sportive ;

o Ouverture de l'agrément fédéral aux clubs affiliés : 16 clubs accueillant 17
volontaires.

Perspectives :

o Héritage 2024 : préparer/anticiper les besoins d'encadrement et de

structuration des clubs ;

e Contribuer a la professionnalisation des Ligues : 1 agent de développement
par Ligue;

o Accompagner la professionnalisation/structuration des clubs a I'appui de la
stratégie de professionnalisation ;

e Mettre en ceuvre la nouvelle filiere de formation accompagnée de nouvelles
exigences favorisant un accroissement du nombre d'encadrants ainsi que des

compeétences de ces encadrants.




E) Cercle des équipements

#7 Garantir un sport sécurisé

#10 Mieux équiper le territoire

Pour faconner un environnement sportif sGr, innovant et conforme aux normes et
exigences, le cercle équipement accompagne et conseil les clubs et collectivités

pour mieux s'équiper sur le territoire.

Equipe et réles :

Pilote de cercle : Clémence Halbout

Equipe : Jean-Sébastien Guéeze (chargé mission skateparks) - Mathieu Chausson

(stagiaire sur le diagnostic des équipements sportifs)

Missions :

Service aux clubs et collectivités :

e Réponse aux sollicitations, conseils et accompagnement des clubs et
collectivités ;

o Accompagnement de projets stratégiques / structurants.

Production de documents/ outils :
e Rédaction de documents techniques;

e Rédaction de documents structurants.

Stratégie de déploiement des équipements :
e Recensement;
e Diagnostic;

e Schéma directeur des équipements sportifs.

Recherche et expertise :
e Travail avec partenaires institutionnels;
e Collaboration avec partenaires prives;

e Travail sur des “homologations”.




Reglementation et homologation :
e Travail sur les reglements équipements des disciplines;

e Homologation, labellisation.

Innovation :
e Recherche et développement d'équipements innovants (ex : espace de glisse).

Objectifs poursuivis :

o L'objectif principal est de mailler le territoire pour mieux se développer en
répondant aux besoins des pratiquants et des territoires;

o Participer au développement du nombre de licenciés sur le territoire ;

e Contribuer a la sécurisation de la pratique a travers les équipements sportifs ;

e Outiller la fédération et donc les clubs de documents techniques et
reglementaires sur les équipements afin de simplifier les démarches,
dynamiser I'activité et |la rendre visible sur le territoire ;

e Avoir au moins 1 grand équipement roller, skateboard et trottinette sur le

territoire.

Eléments de réalisation et d'analyse :

o Afin d'améliorer la lisibilité des équipements dans les territoires, le cercle
équipement a recensé les gymnases pour la pratique de roller et skateboard
en France, ainsi que les pistes et circuits roller. Le recensement des skateparks
est lui en cours afin d'aboutir au schéma directeur des équipements de la

Fédération.

Communes situées a proximité
T d'un équipement course classé
et nombre de licenciés course,

selon le club, par commune

"T‘ - BROM-LOM




Depuis 2022, le cercle équipement a accompagné et conseillé des collectivités et
des clubs dans leurs démarches de projet. Plus de 300 demandes suivies en 2022,
250 en 2023. (Plus de 500 demandes depuis 2 ans).

Dans le cadre du plan 5000 équipements lancé début 2022, plus de 240 projets
ont été financés par I'ANS. Actuellement le cercle équipement travaille sur une
stratégie permettant la mise en cohérence des projets réalisés et a venir pour

mieux développer nos pratiques, et répondre aux besoins de terrain.

Deux gros projets accompagnés ont notamment pu voir le jour en 2023 :
e Le skatepark couvert de Plougastel (Finistéere) :
La collaboration entre la Fédération et la collectivité a permis au plus grand

skatepark de France couvert de voir le jour. Promis a un bel avenir, celui-ci a

d'ores et déja permis d'accueillir des stages d'équipe de France.

La piste internationale de roller course de Dijon (Bourgogne-Franche Comté).
L'accompagnement de la FFRS et son investissement a permis aussi la
concrétisation d'une piste de roller course aux normes internationales au sn du

CREPS de Dijon, et a destination du pdle Espoir.
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Depuis 2022, le cercle travaille en parallele a la production d'une boite a outils,
notamment de documents supports, pour aider les collectivités et clubs en
rendant l'information technique plus accessible et pour permettre un meilleur
déploiement des projets sur les territoires.

Les documents produits sont en ligne sur le site fédéral (d'autres sont a venir) :

https://ffroller-skateboard.fr/la-federation-francaise-de-roller-et-

skateboard/equipements/

De plus, pour la troisieme année consécutive, la Fédération a tenu un stand au
Salon des Maires afin de promouvoir son activité et mieux accompagner les élus
locaux sur leurs projets.

L'occasion de recenser les besoins et répondre aux nombreuses interrogations
relatives aux projets d’équipements ou plus largement d’animation territoriale, de
communication et de développement autour de ces équipements.

Enfin, le travail de recherche et d’'expertise sur les sols indoor et sur les sols résines
permettent d'aller vers des préconisations adaptées pour toutes nos disciplines,

en lien avec les concepteurs de sols sportifs.

& Skabeboard
Plaquette FFRS

Perspectives :
e Héritage 2024 ;

e Piste mobile;

e Espaces de glisse;
e Schéma directeur des équipements sportifs ;

e Engager un travail partenarial avec les concepteurs d'équipement.



https://ffroller-skateboard.fr/la-federation-francaise-de-roller-et-skateboard/equipements/
https://ffroller-skateboard.fr/la-federation-francaise-de-roller-et-skateboard/equipements/

F) Cercle finances

Equipe et réles :
Elue référente : Monique Keribin, Trésoriere Générale.

Pilote de cercle : Sylviane Dufay, Responsable Administrative et Financiere.
Equipes : 2 comptables (Frédérique Le Nicol et Régine Grignon) + 2 alternants

juniors arrivés en septembre 2023 + commission finances.

Missions :
o Etablir des comptes dignes de confiance dans le respect de la législation et du

reglement de la FFRS;
e Création du tableau de bord de la FFRS, des commissions et des cercles;

e Dématérialiser les process.

Objectifs poursuivis :
o Apporter des outils d'aide a la décision ;

e Harmoniser et simplifier les process.

Eléments de réalisation et d’analyse :
Analyse de 'existant :
e Le développement de tableaux de bord et la mise en place d'outils de

dématérialisation a nécessité au préalable un investissement temps d'analyse
des pratiques présentes;

e Travaux comptables non dématérialisés, volume important traité a la main (15
711 lignes saisies pour I'exercice 2022/2023, contre 13 500 en 2021/2022 et 13 200
en 2018-2019, soit une augmentation de 16 %), difficulté d'obtenir les

justificatifs.




Refonte de la trame générale des budgets ;

e Adaptation du plan comptable analytique pour répondre aux nouvelles
exigences d'analyses;

e Présentation des budgets des commissions avec rapprochement avec la
comptabilité analytique + mise a jour automatique du réalisé via Sage Bl
Reporting ;

o Développement des budgets des cercles : travail d'informations et de réflexion

avec chacun des responsables de cercle.

Tableau de bord de la FFRS:
e Détermination des besoins d'analyse de la FFRS ;
e Création d'une trame de base ;
e Recherche des données historiques : aucune centralisation des données

Nn'existait sur le serveur.

Mise en place d'outils de dématérialisation :
e Sage 100 moyens de paiement : simplification et automatisation des écritures
comptables;
e Sage Bl Reporting : outil d’'extraction des données comptables en temps réel
sous un format adapté aux besoins;
e Zeendoc : gestion des factures fournisseurs (de la validation avec imputation
analytique par le cercle/commission responsable jusqu'a I'intégration en

comptabilité et suivi du paiement).

Perspectives :
e Mise en place d'un outil de dématérialisation de la gestion des notes de frais; -

Intégration des données comptables de Rolskanet dans le logiciel de
comptabilité Sage 100 ;
e Production réguliére du tableau de bord actualisé selon les saisies plus fluides

des données comptables.




G) Cercle juridique

#7 Garantir un sport sécurisé

Equipe et réles :

Sonia BENICHOU, Pilote du cercle et responsable juridique, en poste depuis le 11
septembre 2023. Manager du service.

Aurélie LACOSTE, Juriste, en poste depuis le 29 septembre 2023 et
précédemment alternante affectée

au suivi du disciplinaire (2 ans). Collaboratrice.

Missions :

Les missions du service sont affectées a lI'une ou l'autre avec une volonté de
partage des connaissances et des compétences, méme si Aurélie reste la
référence en matiéere disciplinaire et d’honorabilité.

Contentieux disciplinaire
o Gestion des litiges, dossiers précontentieux et contentieux de la fédération ;

e Gestion et secrétariat des commissions disciplinaires.

Environnement réglementaire et contractuel
e Revue générale des reglements fédéraux pour harmonisation ;
o Refonte des réglements généraux et des reglements par discipline ;
e Rédaction et analyse de contrats et conventions (dont CGU...) ;

e RGPD (Réglement général sur la protection des données) ;

Assistance et veille juridique
e Assistance juridique aux clubs, licenciés et associations affiliées ;
o Réalisation de la veille juridique ;
e Rédaction de notes et études pour les services de |la Fédération ;
e Suivi des formalités administratives et juridiques de |la Fédération ;
e Animation juridique de la Cellule de lutte contre les violences sexuelles de la

Fédération.




Objectifs poursuivis :

Rendre les reglements des disciplines plus éthiques, équitables, sécurisants et
lisibles ;

Doter la fédération d'outils et de procédures encore plus poussés pour
répondre aux sollicitations de la cellule de prévention des violences ;

Proposer une procédure assurance adaptée aux besoins de nos usagers ;
Doter le cercle d'outils de pilotage et de procédures permettant de mesurer le

travail effectué et de souder I'équipe pour éviter le turn-over.

Eléments de réalisation et d’analyse :

Maitrise de la partie disciplinaire ;

Maitrise de la procédure inhérente aux violences sexuelles et rattrapage du
retard dans le traitement des cas grace a I'ancienne équipe;

Intégration d'une nouvelle discipline Course Longue Piste sur Glace ;

Réflexion sur le Certificat médical induisant une modification du reglement

médical.

Perspectives :

Une refonte réglementaire partielle devrait avoir été faite d'ici a la fin de
'année;

Une diminution des cas disciplinaires avec l'automatisation de certaines
sanctions;

Un déploiement de nouveaux outils a formaliser dans le cadre de la lutte
contre les violences sexuelles ;

Une structuration juridique de la nouvelle discipline Course Longue Piste sur
Glace : rédaction d'une convention de partenariat avec la FFSG (devrait étre
signée dans les prochaines semaines), rédaction et adoption du reglement
sportif particulier de la discipline et championnat de France délocalisé en
Allemagne mi-décembre ;

Un développement d’'outils du service : procédures, modeles, tableaux de suivi,
annuaires, etc...;

La mise en place d'une veille juridique permanente pour faire évoluer nos

supports, reglements, contrats, etc.




H) Cercle program management

Equipe et réles:
Jade ROSA, pilote de cercle

Missions:
e Donner du sens, objectiver, donner des clés;

Aider a la coordination/ appartenir a un ensemble;

Mettre en place, coordonner et gérer les outils;

Partager une vision;

Rendre plus efficace, plus transparent, plus fluide.

Objectifs poursuivis:
o Effectuer un reporting auprées de l'exécutif, informer des états des projets a

l'instant T :
o Efficience dans nos modes de travail / productivité;
o Autonomisation des individus / montée en compétence / résistance au

changement / culture d'entreprise.

e Paris 24 : faire de cet évenement un vecteur de rayonnement de la FF, dans un

environnement concurrentiel :
o Capacité a mobiliser les équipes / ressources / coordination;

o Livrables: activités de la quinzaine, cf. roadmap.

Eléments de réalisation et d’analyse:

e Déploiement de la réorganisation RH :

o Mise en place d'outils;

o Mise en place de méthodes de travail;

o Mise en place de réunions de rétro pour avancer en test and learn;
o Mise en place de réunions de coordination;

o Mise en place de COPIL.




Déploiement de la réorganisation des espaces :

[e]

o

o

o

[¢]

o

Changement de mobilier ;
Décoration des locaux ;
Naming des salles;

Réparation/ entretien du siége ;
Changement de prestataires ;

Ouverture de la refonte informatique / Sharepoint / Office365.

Autonomisation des individus/ montée en compétence/ résistance au

changement / culture d'entreprise :

o

o

[e)

o

o

Mise en place d'objectifs OKR ;

Analyse, proposition et devis autour de I'externalisation de la boutique;
Réunions de suivi avec les pilotes de cercles & les personnes en
responsabilité d'’engagements de la feuille de route ;

Mise en place d'outils ;

Formations méthodologiques.

Paris 24 : Coordination des projets Paris24:

o

o

[e]

o

[¢]

Volontaires ;
Relais de la flamme :
Billetterie :
= Billetterie Seche;
= Billetterie Populaire;
= Billetterie On Location;
= Accréditations.
Besoins RH ;
Club France :
= Archifolies;
= Le monde, le sport et les arts ;
= |a Villette.
Communication :

= Séminaire communication;

= Journée Olympique;




Semaine Olympique;

Couverture étapes qualification;

Divers relais ;

Gestion demandes médias ;

Activations communication;

Allez les bleus.

o

CPJ ;

Terre de Jeux ;

[¢]

o

Sélection des athletes ;

[¢]

Journée Paralympique.

Perspectives:

Montée en puissance sur les projets Paris24, délivrer un évenement a la
hauteur de l'opportunité que les Jeux représentent et capitaliser sur ces
meéthodes pour les Jeux d'Hiver a venir ;

Se saisir des opportunités pour recueillir les retombées positives a la suite des
Jeux ;

Continuer la montée en compétence des équipes, et le développement d'un
mode de fonctionnement plus agile et plus réactif ;

Délivrer au mieux le programme et la feuille de route pour 2024, et aider a la
préparation de la feuille de route du prochain mandat ;

Poser des bases solides en interne pour accompagner les collaborateurs sur
une montée en compétence plus personnalisée ;

Suivre et adapter les objectifs OKR (de cercles) sur les prochaines étapes;
Finaliser les réorganisations des espaces ;

Terminer la refonte des outils informatiques / mise aux normes RGPD;
Faciliter la prise de décision en favorisant les échanges entre élus et pilotes de
cercles ;

Etendre le cercle d’actions et de compétences & tous les CTS (en plus des

pilotes de cercles et porteurs d'’engagement de la feuille de route).

board.com
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I) Cercle relation aux usagers,
clubs & organes déconcentreés

#2 Faciliter la vie des clubs

#12 Adapter nos relations aux organes déconcentrés

Equipe et réles:

Pilote de Cercle: Marion;

Equipe: autres cercles, clubs, organes déconcentreés, €lus (variation selon projet).

Missions:
¢ Augmentation de la satisfaction des usagers de la fédération ;
e Avoir une connaissance transversale des problématiques des usagers et la
transmettre aux différents cercles ;

o Orienter les projets au regard des besoins réels des usagers.

Objectifs poursuivis:

o Fidéliser les acteurs du mouvement sportif FFRS ;

Accompagner les clubs dans leur politique de bénévolat ;

Mieux comprendre/identifier les besoins des usagers ;

Simplifier la vie des clubs et augmenter la satisfaction des usagers ;

Structurer notre accompagnement local.

Eléments de réalisation et d’analyse:

Sur la saison 2022-2023:
e Accompagnement local:
o 2CDRScréésdansle O4 et le 41 ;
o 2CDRS relancésdansle O6 et le 21 ;




CDRS actif
- CDRS réactivés par les clubs
- CDRS réactivés avec l'aide de la fédération

Démarche de réactivation en cours

Pas de CDRS

Mise en place des nouvelles Conventions de Coopération Territoriale (CCT)

structurant I'ensemble des relations entre la fédération et les ligues

régionales :

Une collaboration étroite avec les ligues régionales pour le développement
d'un projet commun;
Une formalisation et mise en cohérence de I'ensemble des moyens et services
pilotés par la FFRS pour soutenir le développement de la pratique dans les
territoires;
Un financement complémentaire de la FFRS en deux parties :

o Une part fixe correspondant au soutien aux actions du

CTL/alternant/service civique ;

o Une part variable définie par un avenant annuel.

Un avenant défini chague année pour orienter le financement sur des

orientations fédérales ou des projets spécifiques propre a la ligue ou les deux.

+63% de moyens sur 2022-2023 avec notamment 92 000 € investis au profit de la

structuration territoriale.




e Mise en ligne sur Rolskanet des passages de niveaux des disciplines

(artistique, course, roues fédérales) -> d'autres a venir sur 2023-2024;
o 10 793 diplébmes de passages de niveaux ont été enregistrés depuis
l'intégration ;
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Aolt 2023 :
Ouverture du CRM (gestion de relation client) pour augmenter la connaissance
des clubs et de leurs problématiques. Démarrage de l'accompagnement aux

cercles sur |'utilisation et la prise en main de l'outil.

Septembre 2023 :
Déploiement du module formation sur Rolskanet : 59 sessions programmeées, 581
candidats inscrits.

Octobre 2023 :

Nouvel espace «Gérer mon club» plus intuitif et facile d'utilisation.

Perspectives:
Fin 2024:

o Utilisation de l'outil CRM par tous les cercles en contact direct avec les

usagers.




J) Cercle ressources humaines

Le cercle RH a pour objectif de garantir un cadre professionnel structuré et une
qualité de vie au travail permettant un niveau d'engagement optimal et durable.

--> Annexe ??? page ??? :organisation des RH FFRS

Equipe et réles:

Elu référent : Boris Darlet

Pilote de cercle : Sarah Brami
Bochra El hammouyi (DTNA RH CTS)

Aurélie Arnaud (en alternance)

Missions:

Apporter conseil et soutien aux utilisateurs du cercle ;

Accompagner les collaborateurs dans leur situation individuelle (carriere,

formation...) ;

Structurer la fonction RH (outils & process) ;

Favoriser un environnement serein de travail.

Objectifs prioritaires poursuivis:

e Accompagner le développement des collaborateurs ;

e Améliorer le bien-étre au travail ;
e Faciliter la gestion administrative des ressources humaines ;

e Structurer les ressources humaines de la FFRS.

Eléments de réalisation et d’analyse:

//Recrutement des salariés : plusieurs recrutements sur des postes dits
“stratégiques” ont été effectués:
e CDI: Sylviane DUFAY (cercle finances), Sonia BENICHOU (cercle juridique) ;
e Pérennisation : Chloé Fouillot (Data Analyst, CDD > CDI), Aurélie LACOSTE
(Cercle juridique, alternance > CDI), Jean-Sébastien GUEZE (Cercle
Equipements, CDD > CDI).




o CDD : Mathilde OLIVEIRA (Cercle Communication), Jeanne GOUGET (Cercle
Compétitions), Romain HILAIRE (Cercle Program Management — PARIS 2024) ;
e Alternance : Mathias BIJOU et Kadiata KANE (Cercle Comptabilité), Alexis
Verdier (Cercle Emploi&Formation), 2eme alternance pour Aurélie ARNAUD

(Cercle Compétitions & RH).

//Recrutement de la DTN 2023 : une hausse significative des agents de I'Etat au
service du projet fédéral :
e 2 PSHN : Charlotte Hym & Yann Guyader ;
e 1 poste ouvert au concours pour la discipline de skateboard : Marine
Montesinos ;
e 1entraineur national longue piste : Tristan Loy ;

e 1régularisation de situation : Geoffroy Tijou.

//2 contrats en CDD de 6 mois pour accroissement temporaire d'activité ont été

accordés par le ministére des sports.

La formation:

L'organisation par cercle nécessite pour les collaborateurs de mieux appréhender
les modalités d'efficience dans le travail collectif et participatif. Pour cela un plan
de formation a été défini pour accompagner nos collaborateurs dans la bonne
mise en oceuvre de nos objectifs fédéraux. La formation est un investissement
essentiel pour I'avenir de notre fédération. Elle permettra d'améliorer la qualité de
nos services, de renforcer le positionnement des collaborateurs et de répondre a
des besoins individuels et collectifs. Cette démarche s'inscrit dans une
perspective d'évolution des pratiques professionnelles et d'accroissement de
I'agilité attendue.

Plusieurs formations ont été planifiées a compter du deuxieme semestre 2023.
Les pilotes de cercle ont pu bénéficier de 'approche «process communication
modele».

Cette formation a pour objectif de mieux se connaitre pour agir sur soi et mieux

échanger avec les autres.




Basée sur un inventaire de personnalité qui mesure la quantité d'énergie
disponible pour montrer les comportements de chacun des étages de la
personnalité. Les corrélations pour chaque type comprennent :

e Les points forts de caractere;

e Lesstyles d'interaction;

e Les canaux de communication ;

e Les perceptions;

e Les environnements préférés ;

e Lestraits de personnalité.

Perspectives :

En parallele la démarche de « process communication », certains collaborateurs
ont été identifiés en lien avec I'école des cadres du ministére des sports pour
bénéficier d'un parcours de formation collectif avec la prise en charge de
I'administration centrale. Cette formation spécifique autour d’'un parcours intitulé
“leader d'intelligence collectif” a pour objectif de créer des synergies et de faire
monter en management 8 collaborateurs.

En 2024, il est également prévu, dans le cadre de ce plan de formation, de former
les pilotes de cercle en management.

Un outil de gestion SIRH “Lucca” a été mis en place pour permettre une gestion
automatisée de certains processus RH (saisie des temps, des congés et absences
ainsi que les plannings de déplacement et télétravail). Il est encore en cours de
déploiement au cours du mois de décembre.

Il @ pour objectif de simplifier la gestion des congés et leur circuit de validation.

Les bulletins de salaires seront déposé sur coffre-fort électronique.




K) Cercle équipe de France

#8 Soutenir I'ambition de I'Equipe de France et du Sport de Haut niveau

i ]

223 sportifs listés

118 épreuves - 11 sports - 319 athletes en sélection
8371 jours athletes + staffs*

1157 770€ de subventions ANS Performance

1768 270€ de budget

*998 jours staffs (coachs et médical/king), 5023 jours athlétes en stage, 2350 jours athlétes en compétition.

BUDGET DES EQUIPES DE FRANCE 2023
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*SMR : Surveillance Médicale Réglementaire




Chiffres clés du Haut Niveau 2023

MEDAILLES D'OR MEDAILLES D'ARGENT MEDAILLES DE BRONZE
CHAMPIONNAT DU MONDE CHAMPIONNAT DU MONDE CHAMPIONNAT DU MONDE

JUNIOR & SENIOR JUNIOR &SENIOR JUNIOR & SENIOR

CHAMPIONS DU CHAMPION DU
MONDE MONDE JR

Aurélien GIRAUD - Lucas DI MEGLIO - Florian PETITCOLLIN Quentin POUJOL

MEDAILLES D’'OR MEDAILLES D’ARGENT MEDAILLES DE BRONZE
CHAMPIONNAT D'EUROPE CHAMPIONNAT D'EUROPE CHAMPIONNAT D'EUROPE

JUN IOR JU OR JUNIOR & SENIOR

// 5 championnats du monde 2023 : Skateboard, Course, Inline-Freestyle,
Trottinette, Artistique.
// 6 championnats d’Europe 2023 : Course, Roller-Hockey, Artistique, Inline-

Freestyle (excepté Skatecross), Roller-Freestyle.

www.ffroller-skateboard.com




Skateboard

Objectifs de la saison 22-23 :

e Médaille au championnat du monde;;

e Places de finaliste.

Bilan de la saison :

Aurélien Giraud s'est illustré dans le monde du sport en remportant le titre de

champion du monde en février 2023 (titre 2022 en raison d'un report de date de
la compétition).

Au-dela de ce succés majeur, Aurélien Giraud a également démontré une
constance remarquable en se classant finaliste lors des deux Pro Tours de la
saison, qui se sont déroulés respectivement a Rome et Lausanne. Cette
performance est d'autant plus notable qu'il a réussi a se maintenir dans le top 8 a
toutes les épreuves qualificatives pour Paris 2024 depuis le début de Ia
campagne, confirmant ainsi son statut de référence dans sa discipline.

Vincent Milou a connu des blessures pendant I'hiver mais malgré cela il a pu
enchainer des tops 10 tres encourageant sur des épreuves qualificatives JO 2024
et revient sur la fin de | 'année a un trés bon niveau qui lui a permis d'accrocher
un podium a la Street League Skateboarding super crown a Sao Paulo, circuit
privé rassemblant les meilleurs riders mondiaux, sur le méme format que la

compétition olympique.

Projets et objectifs 2024 :
Entre 1 et 2 médailles aux JO 2024.




Objectifs de la saison 22-23 :
o« Accompagner les athletes francais dans la course a la qualification Paris 2024
(criteres FFRS) ;

e Favoriser l'acces a la compétition des jeunes athletes de la génération Los

Angeles 2028 pour acquérir de I'expérience au plus haut niveau et pour affiner

la projection vers les objectifs de performance a venir.

Bilan de la saison :

Des résultats prometteurs pour les plus jeunes avec notamment 4 athlétes qui
accédent a un quart de finale sur les étapes World Skate et une fille en 1/2 finale
qui accede a un top 10 sur un Pro Tour de référence a seulement 13 ans.

A ce jour, 6 athletes dans le top 40 mondial (dont 1 athlete U19 et 3 athletes U15)
qui prétendent accéder a la saison 2 de qualification olympique pour rentrer dans

le tableau final de la course a la sélection pour les Jeux olympique de Paris 2024.

Projets et objectifs 2024 :

o Qualifier 3 athletes francais par épreuve olympique ;

e Poursuivre le travail de structuration de la filiere performance pour renforcer
l'accompagnement ciblé et adapté des meilleurs compétiteurs, en appui avec
les structures et les entraineurs et en lien avec des objectifs calibrés et

hiérarchisés vers une projection Los Angeles 2028.




Rappel des objectifs résultats 2022-2023 :

Acculturer les jeunes a la notion d'équipe de France, aux exigences de

I'entrainement et a la compétition internationale.3

Bilan de la saison :

Il n'existe pas de compétition internationale de référence au calendrier pour ce
collectif (championnat d'Europe, championnat du monde). Néanmoins, une
équipe de France a été constituée pour participer a deux compétitions
internationales : Teenage Rampage (Biarritz) et le World Rookie Tour (Prague).
Pour combler le manque de compétition, la DTN a mis en place un circuit interne
ou les jeunes du collectif sont particulierement suivis : le battle des régions. Ce
dispositif permet de détecter, de perfectionner, d'évaluer nos jeunes talents tout
en structurant l'accées vers le haut niveau en responsabilisant les ligues dans la

préparation et la gestion des athletes par les entraineurs régionaux.

Projets et objectifs 2024 :

Podiums sur les compétitions internationales du calendrier du collectif.




Les athletes :

Le Pole France Reléeve (PFR) a été créé le ler septembre 2023, I'établissement

support est le CREPS de Montpellier. Il s'articule autour d'un fonctionnement
expérimental pour sa premiere année, avec une recherche d'adaptation au
caractere spécifique du skateboard (beaucoup d'athlétes -16 ans ont un besoin de
varier les skateparks pour progresser). Une seule athléte est pensionnaire du
CREPS, bénéficie d'un entrainement quotidien. Les 7 autres, rejoignent le CREPS

lors des regroupements mensuels.

Encadrement sportif :
L'athlete pensionnaire bénéficie d'entrainements assurés par un éducateur de
Montpellier (Jérbme Romain) et les entrainements des regroupements se font

sous la conduite du coordonnateur du péle : Nicolas Rouquette.

Accompagnement a la performance :

Le CREPS apporte un suivi individualisé aux athlétes pour performer :

Tests de profilage;

Préparation physique ;

Récupération ;

Une diététique adaptée.

Encadrement médical :

Le service médical du CREPS est au service des athletes avec la présence d'un

meédecin, d'une psychologue et d'une kinésithérapeute.

Suivi socioprofessionnel :

L'athlete pensionnaire bénéficie d'un accompagnement adapté pour réussir au

Mmieux sa scolarité.

oard.com



Les équipements :

Les entrainements du quotidien s'effectuent essentiellement a Grammont, des
équipements neufs, street et bowl, de grande qualité. Sur les regroupements,
Grammont reste le skatepark de référence mais des entrainements sont
organisés dans des skateparks voisins pour varier les modules, les trajectoires et

renforcer I'adaptabilité de I'athlete.

Les résultats :

7 membres du pdle ont participé sur 2023 a au moins une épreuve internationale
qualificative pour Paris 2024. Certains visent une qualification pour ces Jeux

Olympiques.

Perspectives :

Une évaluation sera faite début 2024 pour définir la politique d'accessibilité de

Nnos jeunes pour I'olympiade prochaine.




Longue piste (glace)

Rappel : la délégation a été obtenue en janvier 2023 soit au cours de la saison
2022/2023 qui s'est terminée le premier week-end de mars 2023. Cette saison
était donc gérée en partie par la FF Sports de Glace, jusqu’au 31 décembre 2022,
puis par la FFRS depuis le 1 janvier 2023.

Les principaux résultats de la saison 22-23 sont :
e 2 athletes sélectionnés au championnat d'Europe Allround (combing) : 2

places dans le top 12 (10 et 12) ;
e Une place de 8 en coupe du monde (Mass Start) ;

e 1 athlete sélectionné au championnat du monde sur deux distances (5000m

et Mass Start).

Objectifs du projet :
e Faciliter la transition Roller/glace pour les athlétes de Haut niveau roller

volontaires ;
e JO2026:2 placesdans le top 8;
e JO 2030 : une médaille.

Objectif de la saison 23-24 :
Construire et inscrire une équipe de France compeétitive en poursuite ;

Qualifier I'équipe de Poursuite au championnat d’Europe;

Faire des top 10 en Mass Start sur la majorité des 6 coupes du monde ;

Mettre en place des stages de transition Roller/Glace.

Bilan de la saison en cours aprés 3 coupes du monde :
Les 3 premieres coupes du monde se sont déroulées & Obihiro (10-12 nov, Japon),

a Pékin (17-19 nov, Chine) et a Stavanger (1-3 déc, Norvéege). Toutes les distances

sont au programme des 6 coupes du monde de calendrier excepté la poursuite
(3 étapes dont celle d'Obihiro). C'est donc a Obihiro que la FFRS a présenté une

équipe de France en poursuite, une premiere depuis 2014.




e Les principaux résultats des 3 premieres coupes du monde sont :
e Obihiro (Jap), 10 au 12 novembre :
o Poursuite : 10 eme place (Timothy Loubineaud, Mathieu Belloir, Valentin
Thiebault),a 0.3secde la 8 eme;
o Mass Start: 12 éme (Timothy Loubineaud).
e Pékin (CHN), 17 au 19 novembre :
o Mass Start: 6 eme (Timothy Loubineaud).
e Stavanger (NOR),1au 3 décembre:
e Mass Start : 7 eme (Timothy Loubineaud).
En parallele de I'équipe de France, les premiers stages de transition Roller/Glace
sont mis en place pour deux publics volontaires ciblés. Le premier concerne des
jeunes qui performent en roller au niveau international, sélectionnés selon leur
potentiel estimé en Mass Start-Poursuite (les deux distances prioritaires du projet
Roller/Glace). Le second concerne des séniors médaillés au niveau international.
Des athléetes, avec un projet individuel, sont également accompagnés si leurs

résultats suivent une courbe de progression prometteuse.

Aussi, la commission course organise pour la saison 2023/2024 son premier

championnat de France longue piste a Inzell, en Allemagne

Objectifs 2024 :
e Augmenter le nombre de quota (donc obtention de minimas) d'athletes
francais en coupe du monde;
e Se rapprocher du top 4 au championnat d’'Europe pour la poursuite ;

e Se rapprocher du top 8 en coupe du monde pour la poursuite.




Inline freestyle

Objectifs de la saison 22-23 :

Trois podiums dont 1 titre aux championnats du monde.

Bilan de la saison :

Dans la discipline de slalom, ou seule la vitesse de haut niveau était représentée

par trois athlétes, les résultats se sont avérés insuffisants. Ces résultats mitigés
peuvent en partie s'expliquer par des problemes de matériel non adapté, eux-
mémes causeés par des complications lors du transport. En revanche, le high jump
a offert de belles satisfactions avec |'obtention de deux médailles : une médaille
de bronze chez les hommes et une médaille d'argent chez les femmes avec un
nouveau record de France;

En skatecross, la sélection comportait une femme et un homme. Le titre

masculin, précédemment remporté en Argentine, a été brillamment conserveé.

Projets et objectifs 2024 :
e 1 médaille en slalom au championnat du monde 2024 ;

e 1 médaille en high jump au championnat du monde 2024 ;

e 1titre en skatecross au championnat du monde 2024.




Rink hockey

Rappel des objectifs résultats 2022/2023 :

Pas d'objectif de résultat pour une premiére participation.

Bilan de la saison :

Le championnat d'Europe s'est déroulé a Correggio (ltalie) du 27 aolt au 3

septembre. A travers la liste des sélectionnées, un premier choix fort a été fait : se
tourner vers I'avenir avec un collectif tres jeune, 50% de l'effectif était surclassé.
Une cinquieme et derniére place, un résultat négatif mais la préparation et les
matchs ont déclenché une réelle dynamique pour le futur, ont permis la création
d'un groupe bienveillant et travailleur qui progresse de regroupement en
regroupement.

Projets et objectifs 2024 :

Remporter des matchs contre des équipes telles que [l'ltalie, I'Allemagne ou

I'’Angleterre.




Le championnat d'Europe é été reporté du 4 au 10 décembre (SPA).




Rappel des objectifs résultats 2022/2023 :
Demi-finaliste au championnat d'Europe

Bilan de Ila saison :

Championnat d’'Europe s'est déroulé du 28 Aot au 2 septembre 2023 a Correggio
(Italie).

La sélection EDF se classe 4éme de la compétition aprés une défaite en petite
finale face a l'ltalie aprés prolongation. Classement en adéquation avec les
objectifs, mais inquiétant sur la régularité et qualité du niveau de jeu.

Il existe un fossé entre Espagne et Portugal (ler et 2eéme) et les autres nations.
L'équipe de France s'est préparée pour ce championnat avec deux stages

préparation de 4 jours et un regroupement pré-euro (3 jours).

Objectifs résultats 2023/2024 :
Médaille de bronze championnat d’'Europe 2024.




Rappel des objectifs résultats 2022/2023 :

Médaille au championnat d’Europe.

Bilan de la saison :

Le championnat d'Europe s'est déroulé du 11 au 16 septembre 2023 a Uri (Suisse) ;
L'équipe de France, se classe 4éme de la compétition aprés une défaite en petite
finale face a I'ltalie aprées prolongation. Classement décevant au vu de |'objectif,
mais qui ne reflete pas le niveau de jeu qu'elle a proposé tout au long de la
compétition. Cette Equipe était trés jeune, composée de 4 joueurs de premiere
année (dont 3 titulaires).

Objectifs résultats 2023/2024 :

Perfectionner le niveau de jeu prometteur de cette génération.




Rappel des objectifs résultats 2022/2023 :
Podium au championnat d'Europe.

Bilan de la saison :

Le championnat d'Europe s'est déroulé du 17 au 22 juillet 2023 en Espagne.

L'équipe de France se classe 4eme de la compétition, aprés une défaite en demi-

finale face a I'ltalie, a la suite d'une interminable séance de tirs au but.

Les matchs de I'équipe de France pendant ce championnat, contre les deux
favoris (Espagne, Portugal), ont été serrés et accrochés.
L'équipe de France s'est préparée a ce championnat d’'Europe avec deux stages

et une participation a un tournoi en Espagne.

Objectifs résultats 2023/2024 :

Renouveler le podium au championnat du monde 2024.




Roller derby

Objectifs de la saison 22-23 :

Créer un collectif solide, et se préparer a la Coupe du Monde en aolt 2023

Bilan de la saison :

Le niveau global du collectif a augmenté en technicité et en connaissance du jeu
derby. Les jeunes ont fini cette saison en ayant atteint un niveau athlétique qui
leur a permis de gagner la médaille d'argent en Coupe du monde. Au niveau
national, I'émulation créée par cette seconde place a la Coupe du Monde
(organisée en France, Valence) a donné plus de visibilité au roller derby junior en
France, amenant ainsi a une hausse des licenciés juniors. Ainsi le championnat

national junior voit son nombre d'équipes participantes passé de 7 a 9.

Projets et objectifs 2024 :

e Continuer a recruter de nouveaux jeunes, et les former ;

e Pouvoir recruter assez de jeunes pour créer une équipe féminine, en plus de
I'équipe open;

e Créer un partenariat avec les collectifs adultes pour organiser un match
d'exhibition junior sur I'un de leurs matchs;

e Organiser un tournoi avec des équipes nationales (Team Great Britain, Team
World par exemple) pour préparer le collectif pour la Coupe du Monde de
2025 a Brisbane, Australie.




Roller freestyle

Objectifs de la saison 22-23 :

Podiums aux championnats d’'Europe.

Bilan de Ila saison :

L'annonce des championnats d'Europe a été tardive. Seulement une des trois
disciplines a été programmeée : le street. La vert et le park n'ont pas été concernés
par cette édition. Pour rappel la France détient le titre mondial park qui sera
remis en jeu au prochain WSGC.

La France a obtenu deux belles médailles, argent et bronze, toutes les deux
remportées dans la catégorie sénior femme

Projets et objectifs 2024 :

o Conserver le titre mondial en park (homme) au championnat du monde 2024 ;

e Réaliser des podiums en street (homme et femme) et en park féminin au
championnat du monde 2024.




Roller course

Objectifs de la saison 22-23 :

e Premiere nation européenne;

e Top 3 Mondial (2 a 3 titres de champion du monde).

Bilan de la saison :

La saison 2023 est dans la continuité des années post COVID. En effet, sur la scéne
européenne, la France a poursuivi sa montée en puissance en obtenant pour la
premiere fois de son histoire, le premier rang au classement des médailles (toutes
catégories). A domicile, les sportifs et le staff ont su mettre en place tous les

éléments nécessaires a I'obtention de ce titre de premiéere nation européenne.

Le mondial est plus contrasté, a la fois par des résultats positifs, mais aussi un
goUlt d'amertume chez les seniors. En effet, le retour du belge Bart Swings chez
les hommes a compliqué les choses, mais malgré tout, les athletes ont su obtenir
des résultats qui démontrent que nous restons une nation forte a l'international.
L'amertume vient plutdét des féminines qui ont manqué de réussite avec de
nombreuses chutes qui privent le collectif de 2-3 médailles supplémentaires
objectivables. Enfin, bonne note d'optimisme chez les juniors avec de tres bons
résultats chez les filles et les garcons, notamment par l'intermédiaire de Aubane
Plouhinec et Quentin Poujol. Ce dernier remporte un titre mondial, le premier

dans la catégorie depuis 2017.

Au-dela de la lecture brute des résultats, on peut noter que la France conserve un
niveau élevé de performance a tous les niveaux. De jeunes générations devraient
arriver au fil des années pour renforcer le collectif senior et envisager la suite avec,

a minima, un maintien de notre niveau international.




Il faudra cependant étre attentif dans la discipline Sprint ou lirrégularité de
résultats chez les seniors et de jeunes générations arrivant d'ici 2 a 4 ans peuvent
apporter des difficultés sur quelques saisons. C'est ainsi que nous allons aussi

renforcer le travail sur ce domaine sans occulter la discipline Fond.

Projets et objectifs 2024 :

e Conserver le niveau européen obtenu depuis 2020, a savoir Nation Top 2.

Cependant, une ouverture plus importante aux jeunes générations sur I'Euro
peut affecter le classement des médailles. Pour autant, c'est un passage
nécessaire pour les années futures ;

e Mise en place d'un stage d’'entrainement intensif entre Euro et Monde pour
une arrivée plus tardive (5-6 jours) sur place, en comparaison aux derniéeres
années. Cela permet la mise en concurrence plus poussé au sein du collectif

sur le sprint notamment.




Les athletes :

Pour cette saison, le Pble de Nantes a géré 14 athletes tous séniors avec une
parité exacte homme/femme. La moitié sont des sprinteurs(euses) et la moitié
des fondeurs(euses).

Encadrement sportif :

Au quotidien, les athlétes du Pdle sont suivis par les entraineurs de la structure,
que ce soit au CREPS pour les séances de musculation, ou sur les lieux
d'entrainement a roller. Cela permet de mettre en place un accompagnement
individualisé, indispensable pour atteindre la haute performance.

Arnaud Gicquel est le coordonnateur/entraineur de la structure, il est
accompagné depuis cette saison sur le terrain de Fabien Rabeau qui est en
charge plus spécifiguement de la musculation et de la réathlétisation.

De plus, sur la fin de saison un nouvel encadrant est venu rejoindre lI'équipe. Il
s'agit d'un nouveau membre de la DTN, Yann Guyader. Il assiste I'entraineur
principal ou le remplace sur certains entrainements. Il intervient spécifiquement

sur la remédiation technique des patineurs.

Accompagnement a la performance :

En plus de I'encadrement du Pble, c'est tout un réseau d'expertises qui se

mobilise et crée une équipe au service de la performance. En effet, les services du
CREPS des Pays de la Loire et de I'INSEP accompagnent le Pdle dans différents
domaines de la performance:

-Analyse de |la performance

-Outils d'analyse numérique

-Accompagnement scientifique

-Evaluation et outils de mesures

De plus, un stagiaire en STAPS master s'est engagé sur 2 années pour mener a

bien une étude sur le profilage du sprinteur en roller.




Encadrement médical:

Le service médical du CREPS permet aux athléetes du Pdble d'avoir un
accompagnement optimal afin de garder les patineurs en bonne santé, dans
I'objectif d'optimiser leurs performances. Le staff comprend un médecin, un

psychologue, un diététicien et un kinésithérapeute.

Accompagnement socioprofessionnel :

La réussite du double projet de I'athlete est une priorité pour la structure. Pour se
faire, une équipe expérimentée accompagne les patineurs dans I'aménagement
de leurs études ou de leur temps de travail.

Les équipements:

L'équipe du Pbdle a multiplié les rendez-vous afin de rénover les infrastructures
d’entrainement, a savoir le circuit routier des Sorinieres et la piste de la Coliniere.

Des opportunités semblent s'ouvrir pour les prochaines mandatures municipales.

Les résultats :

9 athletes ont été sélectionnés pour les championnats d'Europe en France. Parmi
ces athletes, 3 d’entre eux ont été champion d'Europe et 3 autres médaillés.
Sur les championnats du monde, 4 athletes ont été sélectionnés en EDF, deux

sont médaillés mondiaux et deux autres font un top 6.

Perspectives :

2024 est une année de transition avant la fermeture définitive du Pole de

Bordeaux au mois de septembre. Le Pble France de Nantes unique, se transforme
par la méme occasion en Pble de Ressource pour tous les clubs et les Pdles
espoirs. L'objectif est que I'ensemble de la recherche et de I'expertise du Pdle soit
partagé au plus grand nombre. Afin d'asseoir cet objectif, la mission de
coordonnateur du Pdle (Arnaud Gicquel) est élargie a celle de coordonnateur de

la performance.




Roller hockey

Objectifs de la saison 2023 :
Etre championne d'Europe, battre I'Espagne gi est championne du monde en

titre.

Bilan de Ia saison :
Pendant les 5 stages de la saison, I'équipe a continué de travailler sur les aspects

défensifs, offensifs, les engagements et I'accent a été mis sur les Power Play et les
Infériorités.

Les statistiques montrent des progressions intéressantes sur ces domaines. Les
situations d'infériorités et de supériorités ont fait I'objet d'un travail spécifique
tout au long de la saison, ce sont des moments clés dans un match. Malgré cela
nous avons encore souffert défensivement et manqué de réalisme sur ces
situations.

L'équipe de France a été finaliste mais perd contre I'Espagne, elle est donc vice-

championne d'Europe.

Projets et objectifs 2024 :
e Continuer le travail effectué jusqu'a maintenant et notamment la finalisation a

la Cage;

o Parallelement a cela apporter de nouvelles composantes avec la préparation
mentale et le travail sur I'aspect cognitif;

o L'objectif sportif sera de rester sur le podium au championnat du monde 2024
ou la concurrence sera plus forte que lors du championnat d'Europe avec la

présence d'équipes comme les CZE, les USA ou encore le CANADA.




Objectifs de la saison 22-23 :

Une place sur le podium au championnat d'Europe avec l'inconnu des équipes

présentes et de la formule proposée (poules).

Bilan de la saison :

Malgré le manque de de stages de préparation, cette équipe a fait une belle
campagne en remportant la médaille d’or au championnat d’'Europe. On notera
I'absence de I'Espagne, pour raisons budgétaires, nation qui a dominé dans les
autres catégories, aussi bien féminines que masculines. Trois joueurs a trés haut
potentiel ont mené |I'équipe a la victoire.

L'équipe est perfectible. Il lui manque du temps pour travailler les systemes, les
placements stratégiques, dans un but de réaliser un travail en profondeur des

adaptations et de la compréhension des situations.

Projets et objectifs 2024 :
e Participer au championnat d'Europe et atteindre le podium ;
e Tenter un échange avec d'autres nations pour prendre conscience des
attendus du niveau international.




Objectifs de la saison 22-23 :

Podium au championnat d'Europe.

Bilan de la saison :

Apres la mauvaise prestation au championnat d'Europe de Valladolid (2022), un
championnat du monde 2022 en Argentine mitigé, il a été décidé de modifier la
préparation du groupe tant au niveau des aspects technico-tactiques , du mental
et du physique.

Le collectif 2023 possede des joueurs prometteurs qui visent les championnats du
monde 2024. Durant les stages organisés tout au long de la saison, I'accent a été
mis sur le travail de |'état d'esprit et la confiance , accentuation sur la prise
d'initiative et I'adaptation en travaillant différents scenarii. Le travail physique a
été renforcé avec plus de suivi individuel.

La belle place de second au championnat d'Europe, derriere les Espagnols, est
une belle performance méme si des domaines doivent étre renforcés pour étre
plus compétitif au championnat du monde 2024 ou une grande partie de
I'effectif 2023 sera présente.

Projets et objectifs 2024 :

Podium au championnat du monde 2024.




Objectifs de la saison 2022-2023 :

Podium au championnat d'Europe.

Bilan de la saison :

Le groupe étant jeune, notre objectif était de multiplier les matchs internationaux
afin de permettre aux joueurs d'acquérir de l'expérience. C'est pourquoi la
préparation aux championnats d'Europe était orientée vers la mise en place de 7
matchs de préparation contre la Suisse, I'ltalie et la sélection All Stars. Dans ce
contexte de reconstruction, le championnat d'Europe €tait a nos yeux une étape
en vue des World Skate Games 2024.

Finalement, entre les World Skate Games, le Championnat d'Europe et les
matchs de préparation, I'équipe a joué 21 matchs durant la saison sportive. Ce fat
donc une saison riche en expérience pour cette jeune équipe (23,6 ans de
moyenne d'age au championnat d’'Europe).

L'équipe de France est vice-championne d'Europe avec une défaite aux tirs aux
buts contre ‘Espagne en finale. Terminer a cette seconde place permet de valider
le potentiel de ce groupe pour les années a venir, méme si le réservoir limité de

joueurs nous Maintient dans une situation fragile.

Projets et objectifs 2024 :

L'objectif sera de remonter sur le podium au championnat du monde 2024,

compétition dont le niveau sera plus relevé que le championnat d’'Europe (USA,
Canada, Taiwan...). La stratégie de préparation sera une nouvelle fois orientée vers
I'acquisition d'expérience internationale, avec des matchs et tournois aux USA, en
Suisse et en Italie I'été prochain. Concentrer les stages sur I'été doit permettre aux
joueurs de garder du rythme dans une période ou les clubs ne seront plus en
activité. Par conséquent, il n'y aura pas d'autre stage que le All Star Game

(décembre, Grenoble) programmé durant la saison.




Trottinette

Objectifs 2023 :
Un titre de champion du monde.

Bilan de la saison :

Dans le cadre des compétitions internationales récentes, les performances des

athletes francais, hors circuit world skate, méritent d'étre mentionnées pour leur
pertinence. Lors du contest CORE au Royaume-Uni, Esteban Clos a terminé
deuxieme en catégorie park pro, tandis que Lucas Di Meglio a remporté la
premiere place en street. Lors des qualifications ISF en Allemagne, Fantin
Pharabod a gagné en Park Pro. Au FISE Montpellier, trois athletes francais ont
atteint la finale : Esteban Clos a fini deuxieme, accompagné par Timon Pharabod

et Jules Phailaret.

Au niveau des compétitions du calendrier world Skate, la sélection des riders
francais les plus performants a été un succes notable. Lucas Di Meglio, Jonathan
Perroni et Josephine Zgorski se distinguent particulierement dans leurs
disciplines respectives en remportant le titre de champion du monde, une
victoire en Pro Tour et une place de vice-championne du monde. Dans la
catégorie street, la releve est assurée par des juniors prometteurs, a l'instar de
Luka Noel. Hugo Strauss, ayant bénéficié d'une opportunité, s'est révélé étre un

futur talent majeur du street francais.

En park, trois athletes francais se démarquent : Esteban Clos, Fantin Pharabod et
son frere Timon Pharabod. Fantin a remporté cette année la catégorie junior park
et passera en catégorie pro la saison prochaine. Cependant, des efforts restent a
fournir pour que ces trois riders atteignent le niveau des trois meilleurs mondiaux.
Ces résultats refletent la constance et la compétence des membres de I'équipe
de France, positionnant ainsi la France parmi les nations les plus performantes
dans les grandes compétitions internationales, aux cétés de pays comme le

Royaume-Uni et les Etats-Unis.




Sur le plan national, le championnat de France de street a connu une bonne
organisation, rassemblant les meilleurs riders francais. En revanche, le championnat
de France de park a nécessité une révision de son organisation, ce qui sera mis en
ceuvre cette année.

Concernant l'organisation interne, des améliorations sont requises, notamment
pour le local, les stratégies de développement des prises de licences, la formation
des instructeurs et moniteurs, ainsi qu'une communication interne plus fluide, afin
de surmonter les obstacles bureaucratigues qui peuvent entraver les actions du
comité de trottinette.

En conclusion, la saison a été positive, et le développement du sport de la
trottinette en France poursuit son évolution. Nous excellons en street et affichons
de bonnes performances en park, bien qu'il soit nécessaire d'intensifier nos efforts
dans cette derniére discipline pour égaler notre niveau en street. L'accent doit
désormais étre mis sur le travail avec les générations montantes et le

développement local, ou la formation jouera un réle clé.

Projets et objectifs 2024 :
e Championnat du monde 2024 : médailles dont1en or;
o Organisation du championnat de France street en 3 étapes;
e Organisation du championnat de France Park en 3 étapes;
o Développement d'une stratégie de soutien aux riders espoirs de la discipline ;
e Création de plus de formation BIF, et d'éducateurs diplémés de celui-ci;
o Développement des scenes locales via les ligues, comités régionaux, et
associations locales : Implication plus forte de la fédé au niveau local ;
o Développement des partenariats privés allant dans l'objectif d'augmenter le

nombre de licenciés.

board.com




Artistique

Objectif général :
Chercher a mobiliser les athletes et entraineurs le plus souvent possible au regard
des contraintes budgétaires actuelles :

e 1stage national avec collectif élargi encadré car des intervenants étrangers ;

1 compte rendu complet de ce regroupement pour diffusion des pistes de

travail a 'ensemble des entraineurs;

e -Valoriser la participation des athléetes francais aux compétitions
internationales se déroulant sur le sol francais;

e Assurer un suivi individualisé des athletes appartenant aux collectifs A (Free +
Danse) ;

e Inciter les clubs a mettre en place un travail de préparation physique générale

et spécifique.




Objectifs 2023 :

Milieu Classement Sénior Euro / se rapprocher du Top 10 mondial Sénior

Bilan de la saison :

A savoir : I'Euro est + difficile que le Mondial car la majeure partie des nations
fortes au niveau Mondial sont en Europe. Les danseuses Sénior ont des difficultés
pour performer a linternational. Il est tres difficile de reproduire le niveau
d'entrainement (sauf Célia sur I'Euro) lors de compétitions internationales dans
un contexte de trés forte concurrence internationale qui est tres éloigné du
niveau des compétitions francaises. Il faudrait :

o Participer a plus de compétition internationales (mais quid du budget) ;

e Augmenter les volumesd'entrainement ;

e« Mettre en place une véritablestratégie avec l'ensemble des acteurs de la

discipline : DTN / CSRA / Juges.

Il faut garder en téte que, dans notre sport, il est impératif de participer a un
maximum de compétition internationale possible afin de « se montrer » et de «

marquer» le jury par ses prestations.

Projets et objectifs 2024 :

Milieu Classement Sénior Euro / se rapprocher du Top 10 mondial Sénior.

Pour cela il faudra chercher a reproduire les niveaux d'entrainement en

compétitions internationales.




Objectifs 2023 :

Milieu Classement Junior Euro / se rapprocher du Top 10 mondial Junior

Bilan de la saison :

Les danseuses Junior sont parvenues a reproduire leur niveau a l'international
mais uniguement lors d'une épreuve sur 2. Des profils intéressants sont présents
chez les Juniors : il s'agit de la catégorie francaise dans laquelle le niveau est le
plus élevé, ce qui peut expliquer I'affirmation précédente. Etant donné qu'il s'agit
de nos athletes Séniors de demain, les Juniors devraient sortir plus réegulierement
du territoire pour étre en concurrence avec les patineuses internationales de leur
catégorie.

Les pistes de travail restent les mémes que les Séniors :
o Participer a plus de compétition internationales (mais quid du budget) ;
e Augmenter les volumes d’'entrainement ;
e« Mettre en place une véritable stratégie avec I'ensemble des acteurs de la
discipline : DTN / CSRA / Juges...

Projets et objectifs 2024 :

Milieu Classement Junior Euro / se rapprocher du Top 10 mondial Junior. Pour

cela, il faudra obtenir de la constance sur les compétitions internationales et

réitérer le niveau d'entrainement sur 'ensemble des 2 épreuves.




Objectif 2023 :

Milieu Classement Cadet et Jeunesse Euro

Bilan de la saison :

C'est un collectif tres hétérogene avec des patineurs aux atouts différents.
Néanmoins la performance de Florine DEVOS sur I'Euro est a noter car elle a
réussi a reproduire son niveau d'entrainement sur ses 2 prestations et parvient a
se hisser a la moitié du classement européen dans une catégorie tres relevée : |l
s'agit d'un profil intéressant a suivre bien qu'il reste encore du travail a accomplir
pour progresser dans la hiérarchie européenne. Les autres athléetes ne sont pas
encore parvenus a démontrer tout leur potentiel.

Projet et objectifs 2024 :

Milieu Classement Cadet et Jeunesse Euro

Pour cela, il faudra obtenir de la constance sur les compétitions internationales et

réitérer le niveau d'entrainement sur I'ensemble des 2 épreuves.




Projets et objectifs 2024 :

Animer un collectif B pour garder une dynamique aupres des athletes et

entraineurs qui participent a ce meetinginternational : il n'y a pas de prise en
charge fédéralesur ce type de compétition. Contribuer a faire monter en
compétence les entraineurs francais en sortantdu territoire francais pour

visualiser et analyser le niveau européen.

Collectif Junior et Senior Freeskating

Objectifs 2023 :

Milieu Classement Euro (Junior / Sénior / Inline) + critéres validation techniques
Bilan de la saison:

Le niveau général en Freeskating (européen et mondial) est extrémement élevé
et nous sommes en difficulté pour suivre la cadence imposée par les meilleures
nations européennes et mondiales. La concurrence francaise en Freeskating est
trés faible, compte tenu du niveau d'exigence de la discipline, c'est pourquoi
chercher a réitérer le niveau de I'entrainement ne peut étre que l'objectif dans

ces catégories.

Le constat reste le méme qu’en danse, il faudrait:
e Participer a plus de compétition internationales (mais quid du budget) ;
e Augmenter les volumes d'entrainement;
e Mettre en place une véritable stratégie avec I'ensemble des acteurs de la
discipline : DTN/ CSRA/juges...

Projets et objectifs 2024 :

Milieu Classement Mondial + Euro (Junior / Sénior / Inline)

Il faut accompagner et faire monter en compétence les entraineurs inscrits
(encore) dans un projet de haut niveau en Freeskating tout en étant conscient de
nos limites (structurelle / ressources humaines ..) Formaliser plus clairement les

critéres de sélection.




Objectifs 2023 :
Prendre de l'expérience (positive) a linternational + criteres de validation

technique

Bilan de la saison :

Le niveau général en Freeskating européen dans les jeunes catégories est
extrémement élevé (plus que dans les catégories supérieures en raison du
changement de reglementation il y a 5 ans). Nous sommes en difficulté pour
suivre la cadence imposée par les meilleures nations européennes. La
concurrence francaise en Freeskating pour ces 2 patineurs est tres faible voire
inexistante.

Le constat reste le méme qu’en danse, il faudrait :
e Participer a plus de compétition internationales (mais quid du budget)
e Augmenter les volumesd'entrainement
e« Mettre en place une véritablestratégie avec l'ensemble des acteurs de la
discipline : DTN/CSRA/juges...

Objectifs 2024 :

Prendre de l'expérience (positive) a linternational + criteres de validation
technique. Il faut accompagner et faire monter en compétence les entraineurs
inscrits (encore) dans un projet de haut niveau en Freeskating tout en étant
conscient de nos limites (structurelle / ressources humaines..). Formaliser plus

clairement les critéres de sélection.




Bilan de la saison :
Une athlete a potentiel (Sirine BEN CHOUAIEB) a atteint le milieu de classement,

'enjeu reste l'accompagnement de cette athléete et surtout de ses jeunes
entraineurs : cet accompagnement est réalisé en partie dans le cadre du PTR
Nouvelle Aquitaine.

Malgré le fait qu'elle soit licenciée en région parisienne, elle a fait le choix de

participer au PTR Nouvelle Aquitaine.

Projets et objectifs 2024 :
Animer un collectif B pour garder une dynamique aupres des athletes et

entraineurs qui participent a ce meeting international : il Ny a pas de prise en
charge fédérale sur ce type de compétition. Contribuer a faire monter en
compétence les entraineurs frangais en sortant du territoire francais pour

visualiser et analyser le niveau européen.




Descente

Pas de stages en 22-23 mais le déplacement de 9 athletes + 1 coach aux WSG 2022

en Argentine.




Objectifs de la saison 22-23 :

1 Médaille au championnat du monde en Argentine pour Emilie Sadoux.

Résultats obtenus saison 22-23 :

Médaille de bronze

Bilan de la saison 22-23:

Pas de compétition internationale organisée en 2023

Projets et objectifs 2024 :

Poursuivre avec les mémes objectifs et assurer la pérennité de la catégorie en

recrutant au moins une autre athléte




Objectifs de la saison 22-23 :

1 Médaille au championnat du monde en Argentine pour Loreline Pastor.

Résultats obtenus saison 22-23 :
Médaille d'or

Bilan de la saison 22-23 :

Pas de compétition internationale organisée en 2023

Projets et objectifs 2024 :

Poursuivre avec les mémes objectifs




Objectifs de la saison 22-23 :

1 Médaille au championnat du monde en Argentine pour Jérémy Fabro.

Résultats obtenus saison 22-23 :

Elimination en demi-finales en Argentine.

Bilan de la saison 22-23 :

Pas de compétition internationale organisée en 2023.

Projets et objectifs 2024 :

Poursuivre avec les mémes objectifs et assurer la pérennité de la catégorie en

recrutant au moins un autre athlete.




Objectifs de la saison 22-23 :

2 Médailles au championnat du monde en Argentine

Résultats obtenus saison 22-23:

Médaille de bronze et médaille d’argent pour Sébastien Rastegar

Bilan de la saison 22-23 :

Pas de compétition internationale organisée en 2023

Projets et objectifs 2024 :

Poursuivre avec les mémes objectifs




Objectifs de la saison 22-23 :

2 Médailles au championnat du monde en Argentine

Résultats obtenus saison 22-23 :
Pas de médaille pour le groupe en Argentine
Alexandros Tzouganakis : 3eme WDSC 2023

Yanis Markarian : n'a pas pu financer sa participation compléte au circuit
international.

Adrien Peynel : Thailand Tropical International Downhill Race: 3em Chrono / ler
Boarder

Bilan de la saison 22-23 :

Belles performances des riders, non médaillés en Argentine, mais toujours classés

parmi les meilleurs mondiaux, encore en 2023.

Projets et objectifs 2024 :

Poursuivre avec les mémes objectifs




Pas de sélectionnée

Projets et objectifs 2024 :
Envisager l'avenir de ce collectif et recruter une ou deux athlétes pour la saison

2024.




Suivi socioprofessionnel

2023 nombre de sportifs listés
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La fédération compte 223 athlétes listés dont 84 Sportifs de Haut
Niveau (SHN) :
e Inline Freestyle : 18 athlétes listés dont 5 SHN ;
Roller Freestyle : 15 athléetes listés dont SHN ;
Skateboard : 38 athletes listés dont 12 SHN ;
Roller Hockey : 58 athletes listés dont 25 SHN ;
Course : 94 athletes listés dont 38 SHN.

Aides personnalisées :
Les aides font parties du Contrat de Performance, elles sont versées directement

par '’ANS aux bénéficiaires.




CIP/CAE

AGENCE Aides .
S) MIOMLE | orcannalisées | Aides employeurs
P AP et ANS
Skateboard 38150 € S € 38150 €
Patinage de
. 23 000 € 4 040 € 27 040 €
Vitesse sur Glace
Course 21900 € - € 21900 €
Roller Hockey* 6 650 € 11030 € 17 680 €
Roller Freestyle 300 € - €
Reconversion 1000 € oA 1000 €
TOTAL GENERAL 91000 € 15070 € 106 070 €

* Les athlétes de I'équipe de France sénior Homme &Ggés de + de 23 ans ne sont plus SHN en 2023 & la suite des résultats du championnat du monde 2022.




e Roller Hockey : 4

e Patinage de vitesse sur glace: 1




Recherche et DATA

Au sein de la Fédération Francaise de Roller et Skateboard, les projets data et
projets de recherche jouent un rdle crucial dans le développement et

'optimisation de la performance des différentes disciplines.

En ce qui concerne le skateboard, la fédération s'engage dans le développement
de deux applications innovantes. La premiere est axée sur la performance, offrant
un suivi complet des agendas des coachs et athletes, avec des modules dédiés
aux compétitions, aux blessures, et aux obligations professionnelles extra
sportives. Un deuxieme module permet le suivi en temps réel des compétitions,
avec une adaptation de la stratégie en fonction des performances. La deuxieme
application se concentre sur le développement, proposant une validation ludique
des niveaux de l'école de skate, des quizz culture skate, une cartographie des
skateparks, un agenda des compétitions, et des entrainements interactifs. Elle
integre également un module de transmission des bonnes pratiques, mettant

I'accent sur la sécurité et le respect.

Un projet de these CIFRE mené par Chloé Fouillot se penche sur I'estimation du
potentiel en skateboard par le biais de l'analyse des profils de performances et
d'athletes, des trajectoires de progression, et de la caractérisation des exigences
compétitives. Ces travaux impliguent l'analyse des résultats de compétitions et
des vidéos filmées lors des déplacements en compétitions internationales. Une
enquéte approfondie sur le parcours de vie des riders de haut niveau, francais
puis internationaux, est également prévue en collaboration avec Charlotte HYM

dans le cadre de son stage de validation du professorat de sport.

Pour toutes les disciplines, un projet d'analyse des typologies de clubs a été initié
a travers une enquéte menée en 2022 sur divers aspects tels que l'offre de
pratique, le budget, les ressources humaines, les événements, la communication
et I'engagement. Environ 50% des clubs ont participé a cette enquéte. L'objectif
final est de permettre aux services civiques des ligues et a la fédération de fournir
une assistance ciblée aux clubs en fonction de leur profil actuel et de leurs

aspirations futures.
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Le suivi des athletes en Roller Course repose sur l'utilisation de la plateforme
Training Peaks. Les coachs alimentent cette plateforme en détaillant le contenu
des séances. Les athletes synchronisent ensuite le contenu prévu avec celui
réalisé avec leur montre GPS ou manuellement. lls renseignent également la
difficulté percue de chaque séance, accompagnée de commentaires éventuels.
Les données recueillies sur Training Peaks sont ensuite transmises a Athlete 360,
la plateforme de monitoring mise a disposition par le Sport Data Hub. En étroite
collaboration avec les techniciens de I'équipe Athlete 360, Arnaud GICQUEL a mis
en place des tableaux de bord détaillés.

Ces tableaux permettent une analyse approfondie des volumes d'entrainement,
classés par sport pratiqué (roller, vélo, course a pied, natation, préparation
physique, patinage sur glace, etc.) ainsi que des intensités et des types
d'entrainements sur différentes périodes (années, saison, Mmois, semaines) par
athlete ou groupe d'athletes.

Cette approche intégrée offre une vue holistique du développement athlétique,
facilitant la prise de décisions éclairées pour optimiser les performances des

patineurs de Roller Course.




La FFRS a participé a un hackathon axé sur l'additive manufacturing, une
technologie permettant la fabrication d'objets en 3D par l'ajout de couches
successives de matériaux, en l'occurrence composite ou métallique. L'objectif
principal était d'améliorer la performance des patineurs de roller en concevant
des platines adaptées de maniere innovante, sans les contraintes liées a
l'outillage, aux délais de production, a la logistique, ou a la production de profil

extrudé.

Cette démarche s'inscrit dans la tendance du "Facteur 1%", une approche visant a
optimiser les performances de maniére marginale mais significative dans divers

domaines tels que le matériel, I'entrainement, la nutrition et la récupération.

A la suite de cette participation, la FFRS a initié plusieurs projets d'innovation,
dont la fabrication de chaussures sur mesure avec canting (ajustement de l'angle
d'inclinaison de la chaussure) et la conception de nouvelles combinaisons "aéro"
pour les patineurs du Pdle France de Nantes et de I'équipe de France. Ces
innovations sont congcues pour générer des gains de performance tangibles,
notamment une amélioration des alignements et du transfert de puissance, une
optimisation du geste de patinage, une réduction des frictions pour une
meilleure pénétration dans l'air, et une assistance au maintien d'une position

optimale de patinage.

En résumé, la participation au hackathon a ouvert la voie a des projets innovants
qui, grace a l'utilisation de nouvelles technologies, visent a optimiser le matériel et

a offrir des gains de performance significatifs aux athlétes de roller course.




L) Cercle institutionnel

#13 Favoriser la participation de toutes et tous

Equipe et réles :
Florent PHILIPPE - Pilote de cercle — En lien avec les Membres du Bureau Exécutif

et les Membres du Conseil d’Administration de la Fédération.

Missions :
Affaires institutionnelles
e Organiser les réunions statutaires, préparer les dossiers, rédiger les procées-
verbaux ;
e Superviser I'agenda institutionnel ;
e Assurer le suivi des décisions du Conseil d’Administration et du Bureau
Exécutif ;
o Rédiger des documents de communication interne;
e Accompagner l'organisation d'événements et de salons visant a promouvoir
I'image de marque de la fédération ;
o Solliciter toute expertise nécessaire aux dossiers et a la préparation des
travaux et réunions;
o Etre l'interlocuteur privilégié des partenaires institutionnels dans leurs

demandes relevant des compétences fédérales.

Accompagnement des élus
e Mettre en place une stratégie de relations publiques;
e Conseiller le Président et les élus du Bureau Exécutif sur des situations a
enjeux ;
o Rédiger des notes, argumentaires et interventions sur des sujets spécifiques;
o Assister les élus dans les relations avec les partenaires institutionnels, les

organes déconcentrés et les clubs ;




e Etre en capacité danticiper et d'alerter sur les tensions ou difficultés
potentielles.

Objectifs prioritaires poursuivis :

e Assurer une gestion efficace et responsable qui contribue au bon
fonctionnement de la gouvernance fédérale, la transparence, la responsabilité
et la collaboration entre les différents niveaux ;

o Etablir et maintenir des systémes de gestion et de transmission de
l'information tant a l'interne qu'a l'externe, pour garantir une communication
claire, précise et opportune avec toutes les parties prenantes.

Eléments de rédalisation et d’analyse : (faits marquants de la
saison) :
e Organisation en lien avec le Secrétaire Général des réunions statutaires de
'année. 2023 : 34 BE, 6 CA, 1 AGE, 1 AGCO ;
e Séminaire des Président(e)s des Organes Déconcentrés de la Fédération (Mars
2023) ;
e Elaboration, en lien avec le Secrétaire Général et le Cercle juridique, des
nouveaux statuts fédéraux et du nouveau reglement intérieur fédéral ;
e Salon des Maires et des Collectivités en lien avec le cercle communication et le
cercle équipement (Novembre 2023).

Perspectives a court terme :
e Création d'une Fondation;

e Rendre public : Rapport annuel d'activité / Rapports financiers annuels / PV
d'AG.
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https://ffroller.sharepoint.com/sites/DISCIPLINECOURSE/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG%2FP%C3%B4le%20France%20Nantes%202024%20V2%20%282%29%2Epdf&viewid=4b66aa66%2Dfea6%2D4b9e%2Db842%2D9e19547b2b7c&parent=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG
https://ffroller.sharepoint.com/sites/DISCIPLINECOURSE/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG%2F2023%2DbilanQuantitatif%20stages%20compe%CC%81titions%2Epdf&viewid=4b66aa66%2Dfea6%2D4b9e%2Db842%2D9e19547b2b7c&parent=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG
https://ffroller.sharepoint.com/sites/DISCIPLINECOURSE/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG%2F2023%5Fresultats%2DEDF%2DFFRS%5F%2Epdf&viewid=4b66aa66%2Dfea6%2D4b9e%2Db842%2D9e19547b2b7c&parent=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG
https://ffroller.sharepoint.com/:w:/r/sites/DISCIPLINECOURSE/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BC26B21A1-4508-406C-BD26-EC6D3B802AC4%7D&file=ENQUETE%20PARASPORT%20resultats%5B95%5D.docx&action=default&mobileredirect=true
https://ffroller.sharepoint.com/:w:/r/sites/DISCIPLINECOURSE/_layouts/15/Doc.aspx?sourcedoc=%7BAF612A7F-987C-4048-801E-C4613902E4E9%7D&file=Docs%20Annexes.docx&action=default&mobileredirect=true
https://ffroller.sharepoint.com/sites/DISCIPLINECOURSE/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG%2FAnnexes%20diverses%2Epdf&viewid=4b66aa66%2Dfea6%2D4b9e%2Db842%2D9e19547b2b7c&parent=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG
https://ffroller.sharepoint.com/sites/DISCIPLINECOURSE/Documents%20partages/Forms/AllItems.aspx?id=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG%2FLABEL%5B1%5D%2Epdf&viewid=4b66aa66%2Dfea6%2D4b9e%2Db842%2D9e19547b2b7c&parent=%2Fsites%2FDISCIPLINECOURSE%2FDocuments%20partages%2FANNEXES%20AG




Président Franklin Roosevelt, 33080 Bordeaux
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